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Faro de Cabo Favaritx en el Camino Natural de Cami de Cavalls
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CAMINO NATURAL CAMI DE CAVALLS

MIDE
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A CABALLO ENTRE FORTINES

El nombre de este Camino Natural testimonia el protagonismo del ca-
ballo menorquin, un ejemplar autéctono de color negro, estilizado y no
muy alto, cuya presencia es frecuente durante todo el recorrido. Caba-
llos y fortalezas dejan su impronta en el Cami de Cavalls o Camino de
Caballos, un trazado que nos traslada a los siglos XVIII y XIX, cuando el
movimiento de tropas y pertrechos en trance de armas era habitual por
esta ruta, que servia para comunicar las distintas construcciones defen-
sivas que se extendian por toda la costa menorquina.

Los 185 km del Cami de Cavalls discurren por el litoral de los ocho municipios de
Menorca (Maé-Mahon, Villacarlos, San Luis, Mercadal, Alayor, Es Migjorn Gran, Fe-
rreries y Ciutadella), donde el fuerte viento de tramontana y la sal dejan su huella en
la vegetacion, dando forma semiesférica o de cojin a los arbustos, de ramificaciones
fuertes y espinosas. La ruta atraviesa lugares de alto interés natural y paisajistico,
como el Parque Natural de la Albufera des Grau, la Illa d'en Colom y el Cap de Fa-
varitx, poniendo de relieve el gran valor ambiental de la zona. No en vano, en 1993 el
conjunto de la isla de Menorca fue declarado por la UNESCO Reserva de la Biosfera.

El recorrido comienza al final del puerto de Mad-Mahdn y se dirige por carretera hacia
la poblacién de Sa Mesquida, donde destaca la torre defensiva del siglo XVIII construida
durante la dominacion britanica. Ademas de las antiguas torres de guaita y de defensa,
merece especial atencion la presencia en la ruta de otros importantes elementos arqueo-
|6gicos, como los sepulcros megaliticos, las cuevas naturales y artificiales, los restos ro-
manos, las construcciones naviformes o las necrépolis, todos ellos abundantes en la isla.
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La ruta discurre entre calas de gran riqueza natural y tierras de cultivo que confor-
man el paisaje en mosaico caracteristico de las explotaciones agrarias menorquinas,
els llocs, hasta llegar al Parque Natural de SAlbufera des Grau, considerado el niicleo
de la Reserva de la Biosfera. La rica biodiversidad de la zona permite disfrutar de
diferentes ambientes naturales, como la vegetacion dunar de las playas de Es Grau,
la cala de Sa Torreta o la cala de Morella.

Continuando por la costa se llega hasta las inmediaciones del Cap de Favaritx, un
lugar conocido por la particularidad paisajistica que le confieren el tono oscuro de
las rocas y una escasa vegetacion. Al acercarse de nuevo al litoral, la ruta se encuen-
tra con el Pou d’en Caldes. Dejando atrds esta cala, se pueden observar vistosas
formaciones rocosas como la de Es Capell de Ferro.

M4ds adelante, el Camino se adentra en una importante zona himeda del Port d’Ad-
daia, donde podemos reconocer la vegetacion acudtica y de saladar propia de las
salinas de Mongofra. Esta interesante zona se caracteriza por un alto nivel ecolégico
y es un buen punto para la observacion de aves.

Prosiguiendo la ruta sefalizada por la herradura, un tramo asfaltado de 3,5 km co-
necta dos urbanizaciones, llegando hasta la playa del Arenal d’en Castell y, bordean-
do el litoral, prosigue hasta la playa de Son Saura del Nord. Este punto brinda la
oportunidad de observar tres dreas distintas: un sistema dunar, una zona himeda y
la zona boscosa de la Albufera des Comte, sin olvidar el gran atractivo panoramico
de lugares como Cala Roja o Cala Blanca.

Abandonando Ses Salines, se continua cinco kilémetros por carretera asfaltada has-

ta Cala Tirant. En este tramo se levanta la Torre de Fornells, en el oeste de la bocana

Ciclistas llegando al final de la etapa, junto a la carretera de acceso al faro de Favaritx
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del puerto natural de Fornells, erigida a principios del siglo XIX durante la domina-
cion britdnica como defensa del puerto.

A continuacién, un buen tramo del Camino transcurre por una zona declarada
como Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) y Zona Especial de Proteccién
para las Aves (ZEPA) por su gran interés ornitoldgico, ya que en ella habita la
mayor parte de las especies reproductoras de la isla, como el dguila pescadora
(Pandion haliaetus).

En las playas de Binimel I3, Tirant y Cavalleria los sistemas dunares comprenden im-
portantes comunidades vegetales y, a poca distancia, existe la oportunidad de visi-
tar el interesante yacimiento arqueoldgico de la ciudad romana de Sanicera. Desde
los espectaculares acantilados del entorno del faro de Cavalleria se puede disfrutar

de una privilegiada vista del mar.

UNA COSTA ROCOSA SACUDIDA POREL VIENTO

De Binimel la a Els Alocs el Camino discurre por un tramo de costa virgen al norte
de laisla, donde el relieve es mas accidentado. En las aguas que bafian esta zona se
ubica la Reserva Marina del Norte de Menorca y calas como las de Pregonda, Barril,
Calderer o Pregondo.

Se abandonan los cantos rodados de la playa de Els Alocs para llegar a los arenales
de la cala del Pilar y Alfuri, donde se concentra la mayor cantidad de endemismos
vegetales de Menorca, mientras el inconfundible aroma de la vegetacién saladar
advierte de la llegada al Pla de Mar. Este tramo, de fuertes y bellos contrastes
naturales, lleva desde la zona de tramontana hasta lo que se conoce como la
Menorca seca.

Punta de sa Talaiteta
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Olas rompiendo en las rocas de una pequeiia cala antes de llegar a Binimel.la

Siguiendo la linea de la costa, el Camino llega hasta Cala Morell. En sus acantilados
se puede apreciar una importante necrépolis de la época talaydtica (1500-300 a. C.),
formada por cuevas excavadas en la roca (hipogeos).

A menudo, la isla también ofrece paisajes de cardcter muy arido. Es el caso del tra-
mo comprendido entre Cala Morell y Punta Nati, moldeadas por la fuerte incidencia
delviento del norte. En Punta Nati sobresale su histérico faro, construido durante el
siglo pasado para evitar los frecuentes naufragios que ocurrian en la zona.

Desde Punta Nati a Ciutadella la piedra adquiere el maximo protagonismo, ya que
en este tramo el Camino es especialmente rocoso. Desde la Cala des Corbetar se
puede admirar el Pont d'en Gil, un puente de roca natural modelado por la erosion
maritima. Desde este punto hasta el puerto de Ciutadella el Camino discurre duran-
te cinco kilémetros por carreteras asfaltadas.

A continuacién, el Camino se adentra en la parte meridional de la costa oeste de
Menorca. Este tramo de la ruta comienza en el puerto de Ciutadella y cruza la ciu-
dad, la mds occidental de la isla. Sin abandonar un tramo asfaltado de cuatro ki-
I[6metros se llega a Cala Blanca, en cuyo fondo de playa se localizan los restos de
una naveta de habitacion, construida durante el periodo pretalaydtico (2000-1500
a. C.), y que constituye una muestra representativa de los primeros asentamientos
domésticos en la isla. Si el camino se realiza en primavera, las orquideas se abriran
paso a lo largo de este tramo de la ruta.

Durante todo el trayecto, se pueden contemplar las diferentes construcciones tra-

dicionales del paisaje rural menorquin, como ses barraques o es ponts de bens o de
bestiar, en cuyo interior se guarece el ganado de las inclemencias del tiempo.
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Detalle de Ses barraques

LARUTA DELOS BARRANCOS

A partir del Cap d'Artrutx se puede admirar la belleza de la costa suroccidental y los
barrancos del sur de la isla. Destaca la zona himeda del Prat de Bellavista, detrds de
la playa de Son Saura, que sirve de refugio a numerosas aves acudticas. Desvidndose
un poco de la ruta principal, se puede observar la Talaia d'Artrutx, del siglo XVII, una
torre de vigilancia desde la que se alertaba de la presencia de posibles invasores.

En esta zona, los barrancos cortan verticalmente la plataforma de roca calcarea
de la region y van aumentando en profundidad y anchura a lo largo del camino,
contraponiendo vegetaciones de ambiente seco con las propias del interior de los
barrancos, mds resguardadas del viento y de ambiente mas sombrio y himedo. En
este sentido, destacan los de Macarella, Cala en Turqueta y Algendar.

Entre Cala Galdana y Sant Tomds se localizan los barrancos mas significativos de la
isla, que le otorgan una gran espectacularidad a la ruta y donde se puede apreciar
los torrentes de agua que discurren por los barrancos mas importantes, como los de
Algendar, Trebaltiger y Albranca.

A poca distancia de aqui se encuentra el barranco de Binigaus, que alberga tres de
las cuatro cuevas kdrsticas que existen en Menorca. Entre ellas destaca por su enor-
me cavidad la Cova des Coloms, también conocida como La Catedral. En la parte
alta del barranco se encuentra ademds una sala hipdstila talayética de gran interés,
denominada Es Galliner de Madona.

Siguiendo la senda, el recorrido brinda la oportunidad de conocer la belleza de Ia

costa sur de la isla, en el trénsito entre dos importantes zonas de barrancos: la de Sa
Vall y Es Bec, en poniente, y la de Cala en Porter, en levante.
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Llegando al extremo mas oriental del tramo, hay que cruzar por el fondo del ba-
rranco de Sa Vall, lo que permitira disfrutar de una perspectiva interior privilegia-
da, ademds de la exuberante vegetacion tipica de las zonas himedas que forma
el barranco de Es Bec. A tan solo dos kilémetros de este punto se puede visitar el
poblado talayético més grande de la isla, la Torre d'en Galmés.

LALLANURA ORIENTAL

A partir de Cala en Porter hasta Punta Prima aparecen dos ambientes completa-
mente distintos. La ruta va dejando atras el sinuoso camino que dibujan los barran-
cos en la parte occidental para adentrarse en la zona llana y poco accidentada de la
parte oriental, aunque todavia se cruzara con algunos barrancos. Uno de los ultimos
es el de la Cala des Canutells, que sorprenderd al viajero por su interesante bosque

de olmos (Ulmus sp.).

Después de pasar la urbanizacién de Binissaftller, aparece un tramo llano de baja
dificultad que atraviesa las zonas urbanas sudorientales de la isla. La ruta continda
por un vial costero que une los poblados de Binibéquer, Biniancolla y Son Ganxo.
Al abandonar Binibéquer Nou, el sendero sigue su recorrido junto al mar, desde
donde se puede divisar la Isla del Aire, facilmente identificable por su faro. Desde
Punta Prima hasta Mad-Mahon la etapa transcurre por una de las zonas costeras

mas planas de Menorca.

En el extremo oriental de la isla, el Camino se encuentra en su parte mds interior,
apartado de la Iinea de costa. Los rodales de acebuches (Olea europaea var. sylves-
tris) y monte bajo se alternan con las tierras de cultivo y pasto, configurando el

tipico paisaje en mosaico menorquin.

e
Excursionistas recorriendo el Cami
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En una segunda parte de este Ultimo tramo, que se inicia en la cala de Sant Esteve
y remontando un pequefo desnivel, el Camino prosigue por un vial urbano que
ofrece unas magnificas vistas del puerto de Mad-Mahdn vy la fortaleza de La Mola,
erigida a la entrada del puerto. En las inmediaciones de la Cala de Sant Esteve, en el
lado sur de la bocana del puerto de Mad-Mahdn, se encuentra el Fort de Malborou-

gh, una fortaleza inglesa construida a principios del siglo XVIII.

Pasando el castillo de Sant Felip y el pueblo de Es Castell, la ruta continta hasta
Mad-Mahon, capital de Menorca, cuya historia milenaria se evidencia en los dife-
rentes estilos arquitecténicos y monumentos de la ciudad. Finalmente, después de
cruzar la ciudad, el Camino baja al puerto, donde concluye su recorrido.

EL MUNDO RURAL

El caballo menorquin

El caballo menorquin es una raza autdctona de la isla de Menorca, preser-
vada a lo largo de los siglos gracias al protagonismo que adquirié en las
flestas de San Juan antes de la mecanizacion de las explotaciones agrarias.
Actualmente, existen mas de 3.000 ejemplares censados.

Lloc

Lloc es el nombre que reciben las fincas agricolas de Menorca. Suelen fun-
cionar en régimen de aparceria entre es senyor (propietario) y el payés. Estas
unidades de produccién agricola han sido el soporte econémico de la isla
hasta la llegada del turismo. La actividad principal del /loc es la ganaderia
vacuna, de la que depende la produccion del famoso queso mahonés.

Torre de Alcaufar
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CAMINO NATURAL DE SON JUNY

MIDE
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Recinto de la'taula en el poblado talayético de Torre d’en Galmés

CAMINANDO ENTRE OLIVOS MILENARIOS

Sant Joan es un municipio de origen musulman y tradicién agricola de

LOS RESTOS ARQUEOLOGICOS unos 1.900 habitantes, perteneciente a la comarca conocida como el Pla
de Mallorca o Llanura de Mallorca, ubicado en el centro de la isla, a una
Sanicera, la Menorcaromana altitud de unos 150 m sobre el nivel del mar.

El yacimiento de Sanicera se sitda en las proximidades del antiguo puerto
natural de Sanitja, junto al Cap de Cavalleria, en la costa septentrional de Ia
isla. Los hallazgos arqueoldgicos apuntan a que este asentamiento fue fun-
dado con toda probabilidad por fenicios o cartagineses, que lo convirtieron
en un importante nucleo urbano y marinero. Sin embargo, su época mds
préspera tuvo lugar bajo el imperio romano, durante el periodo compren-
dido entre la Republica y el siglo VI d. C. Citada por Plinio el Viejo junto a
Jammo (Ciutadella) y Magona (Mad-Mahon), Sanicera quedé abandonada
por las posteriores invasiones y actos de pirateria.

La cultura talayética en la Torre d’en Galmés

El poblado talayético de la Torre d'en Galmés es el yacimiento arqueoldgico
mds grande de Baleares. Se encuentra situado sobre una colina, desde la
que se puede observar gran parte del sur de Menorca, y esté formado por
tres talayots, las construcciones prehistéricas mas caracteristicas de las is-
las. La cultura talaydtica es propia de Menorca y Mallorca y se desarroll6 en
las islas durante las Edades de Bronce y de Hierro. Estos primeros poblado-
res de las islas habitaban en las conocidas como navetas de habitacion que
se encuentran dispersas por todo el territorio formando poblados.
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El Camino Natural de Son Juny parte del casco urbano de Sant Joan (Paseo Joan
Mas i Mates) para llegar, tras recorrer 500 m, al Santuario de Nuestra Sefiora de la
Consolacion. La ruta no tiene desniveles apreciables y ha sido acondicionada para
el trdnsito mediante un firme de chapado de piedra ristica. A cada lado del Camino
se ha construido un pequefio muro de unos 50 centimetros de altura en piedra seca

(sin ningun elemento de unién entre los blogues).

Con esta iniciativa se ha tratado de reproducir el estilo de los antiguos caminos de
carro realizados en piedra desde el siglo XIlI. Este tipo de construccién en piedra
seca es tradicional en el Mediterraneo, empledndose en toda la isla de Mallorca en
muros separadores de fincas, viviendas tradicionales, espacios aterrazados, vias de

comunicacion, etc.

Las construcciones en piedra seca se encuentran documentadas en Baleares des-
de el siglo XIII, aunque su mayor desarrollo es posterior al siglo XV, entrando en
decadencia en el siglo XX por el abandono de las zonas agrarias y el desarrollo del
turismo de masas en la década de 1960. Actualmente muchas de estas antiguas
estructuras se encuentran protegidas en el archipiélago.

Molino de viento restaurado de Marti Gran
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En todo el trazado del Camino de Son Juny se ha instalado iluminacién a base de
farolas, y papeleras, y en ambos extremos de la ruta existe un panel interpretativo
del Santuario de Nuestra Sefora de la Consolacion.

Los vehiculos motorizados no pueden circular por €l gracias a los bolardos colocados
estratégicamente en el centro del Camino, tanto a la entrada como a la salida, y que
si permiten, sin embargo, el paso de bicicletas. Dadas las caracteristicas del recorrido
con ligeros desniveles, pequena longitud, firme plano y el inicio desde el casco urbano
de Sant Joan, es apto para el paseo de la poblacién con movilidad reducida. Asi mismo,
al final del recorrido, en el Santuario de Nuestra Sefiora de la Consolacién, existe un
amplio aparcamiento de vehiculos que facilita el acceso al lugar.

El Camino Natural discurre durante sus algo menos de 500 m rodeado de pinos
(Pinus halepensis), lentiscos (Pistacia lentiscus) y jaras blancas (Cistus albidus),
salpicados de algunos pies de acebuche (Olea europaea) y algarrobos (Ceratonia
siliqua) que forman una pequena masa forestal que destaca sobre los campos de
cultivo que dominan la zona.

Durante todo el recorrido se tienen unas magnificas vistas del paisaje rural tipico
del Pla de Mallorca, constituido por campos de trigo y pequefias huertas en las par-
celas que tienen bombas para la extraccion de agua del subsuelo. El pueblo de Sant
Joan se dibuja al fondo, destacando en él la silueta de la iglesia de San Juan Bautista
y el molino de viento de Marti Gran, que se alza junto a una alta torre situada sobre
un cerro, reconvertido actualmente en un restaurante. En el casco urbano de Sant
Joan y sus alrededores podemos encontrar varios lugares de interés, como la iglesia
parroquial, molinos, pozos publicos, etc.

Pozo de Sant Joan
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SANTUARIO DE LA CONSOLACION

El final del camino de Son Juny conecta con una pista de asfalto que condu-
ce hasta el Santuario de la Consolacién, situado a unos 100 m. Sus origenes
datan del siglo XIII, aunque fue restaurado entre 1755 y 1780y, posteriormen-
te, entre 1959 y 1966. En su interior se conserva una imagen de la Virgen, del
siglo XVI, que fue restaurada en 1917.

Hay ademds un oratorio junto a un gran aljibe, que tiene en su parte su-
perior un pozo y sirve de mirador, al que se accede por una escalinata de
piedra de planta cuadrangular.

LA PIEDRAEN SECO

La construccion en piedra seca es una técnica empleada desde hace siglos
en toda la zona mediterrdnea, teniendo en Baleares una gran representa-
cion. Esta practica consiste en construir muros y edificaciones colocando
piedra junto a piedra, sin ningun tipo de argamasa que las mantenga unidas.

Mallorca y Menorca tienen en sus espacios rurales magnificas manifestaciones
de elementos construidos con piedra en seco: paredes, barracas, margers (méar-
genes), etc. configuran una imagen peculiar de los paisajes rurales de Baleares.

Los margenes -muros de piedra seca que delimitan superficies destinadas
al cultivo-, han permitido ganar tierras agricolas en terrenos con fuertes
pendientes y desniveles. Un buen ejemplo de esto se puede encontrar en la
Sierra de Tramuntana.

En Mallorca, hay documentacion del siglo XV acerca del oficio de margers (cons-
tructores con piedra seca). Los conocimientos técnicos requeridos para realizar
este oficio pasaban de padres a hijos cuando éstos ya tenian la capacidad fisica su-
ficiente para manejar y mover piedras. Toda la técnica se basaba en saber dénde
habfa que colocar cada piedra para conseguir una construccion sélida y resistente.

Santuario de Ntra. Sra. de la Consolacién
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