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Antecedentes

Una vez completada la temporada 2025 en 
El Hierro, Caminando Canarias continúa su 
andadura los días 20 a 22 de febrero de 2026 
en la isla de La Gomera, con nuevos itinerarios 
por su red de senderos. 

Objetivos

La Federación Canaria de Montaña (Fecamon) 
promueve y desarrolla el evento de senderismo 
«Caminando Canarias, de travesía por el 
archipiélago», diseñado para explorar las Islas 
Canarias, haciendo uso de su red caminera 
tradicional y senderos de gran recorrido. Este 
evento ofrece una oportunidad para conectar 
con la naturaleza y la cultura local canaria de 
una manera activa y saludable.es.

Objetivos

El propósito de este evento es acercar a sus 
participantes la naturaleza y la cultura de las 
Islas Canarias a través de travesías anuales por 
todas las islas del archipiélago. Las travesías 
se realizan en 2 jornadas consecutivas, 
recorriendo una distancia diaria en torno a 20 
km, con un grupo máximo de 35 senderistas, 
guiados por técnicos cualificados de 
Fecamon, garantizando así una experiencia 
segura y gratificante

Valores

Descubrimiento
«Caminando Canarias, de travesía por 
el archipiélago», ofrece la oportunidad 
de explorar las Islas Canarias de manera 
profunda, conociendo paisajes únicos, flora 
y fauna autóctona, y la historia y cultura de 
cada isla.

Conexión con la naturaleza
El senderismo nos permite reducir el estrés, 
mejorar la salud física y mental, y aumentar la 
conciencia sobre el disfrute y la conservación 
del Medio Natural.

Deporte y salud
El senderismo es una actividad física 
adecuada para todas las edades, mejorando la 
salud cardiovascular y fortaleciendo músculos 
y huesos.

Cultura y patrimonio
«Caminando Canarias, de travesía por el 
archipiélago» ofrece la oportunidad de 
descubrir el rico patrimonio cultural e histórico 
que se refleja en sus pueblos, tradiciones 
y costumbres, visitando lugares de interés 
relacionados con esta realidad.

Convivencia y amistad

El senderismo es una actividad social que 
fomenta la convivencia y amistad entre 
los participantes, creando un ambiente de 
compañerismo y apoyo mutuo.



Ventajas

Experiencia única
«Caminando Canarias, de travesía por 
el archipiélago» ofrece una experiencia 
memorable para los amantes del senderismo 
y la naturaleza, combinando paisajes 
impresionantes, cultura local y camaradería.

Accesible para todos
El evento está diseñado para ser accesible a 
personas de todas las edades con niveles de 
experiencia y capacidad física en consonancia 
con el formato propuesto. Los grupos 
serán guiados por técnicos cualificados 
de Fecamon, quienes se encargarán de 
garantizar la seguridad y el bienestar de los 
participantes.

 
Compromiso con la sostenibilidad

En la línea de compromiso por la sostenibilidad 
medioambiental de Fecamon,  «Caminando 
Canarias, de travesía por el archipiélago» se 
desarrolla de forma responsable, minimizando 
el impacto ambiental de las actividades.
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SÁBADO, 21

Etapa 1:  Vallehermoso a Igualero 
(por Las Hayas y Chipude, GR131).

7:30 Recepción y control, Residencia de 
estudiantes de Vallehermoso (REVH).

8:00 Inicio de la marcha, (REVH).

18:00 Final de la primera etapa. Mirador de 
Igualero (Monumento al Silbo Gomero).

18:30 Traslado de vuelta en guagua a 
REVH. 

20:00 Descanso, manutención y compras 
de última hora, discrecional por cuenta de 
cada participante.

22:30 pernocta. 

VIERNES, 20

Recepción y Pernocta
Traslados desde lugar de origen a La Gomera y punto de encuentro, por cuenta de cada 
participante.

19:30 Punto de encuentro, recepción y control.
Residencia de estudiantes de Vallehermoso.

20:30  Descanso, manutención y compras de última hora, discrecional por cuenta de cada 
participante. 

22:30 Pernocta.

DOMINGO, 22

Etapa 2:  Mirador de Igualero al 
Aeropuerto (por Alajeró, Targa y 
Antóncojo).

7:00 Punto de encuentro, recepción y 
control. Residencia de estudiantes de 
Vallehermoso.

7:30 Traslado en guagua al Mirador de 
Igualero.

8:30 Inicio de la marcha. Mirador de 
Igualero.

16:00 Final de la segunda etapa. 
Aeropuerto de la Gomera.

Vuelta a lugar de origen por cuenta de 
cada participante

INSCRIPCIÓN

https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9
https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9
https://maps.app.goo.gl/VQpjTU1exccNJHeq5
https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9
https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9
https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9
https://maps.app.goo.gl/VQpjTU1exccNJHeq5
https://maps.app.goo.gl/VQpjTU1exccNJHeq5
https://maps.app.goo.gl/wAf8KRsgHQTBEqtL9




MATERIAL Y EQUIPO NECESARIO

Para la marcha
Mochila de ataque personal en torno a 25/30 litros 
con lo necesario para una actividad de una jornada 
adecuada a la actividad y la meteorología. Calzado 
y vestimenta (tres capas) abrigo e impermeable, 
manta térmica, botiquín personal, silbato y frontal. 
Bebida y comida adecuada a la actividad (duración 
en torno a las 8 horas por jornada). Esta mochila 
estará controlada por cada participante en cada 
momento.

Para la pernocta
Un único bolso o mochila personal, 30 litros máximo, 
perfectamente identificado con el nombre y 
apellidos de cada participante. Debe ser blando, 
compacto y ligero de tal forma que facilite la estiba 
en los vehículos de la organización. NO SE PERMITE 
MALETAS RÍGIDAS. Imprescindible saco de dormir. 
Muda de ropa, material de aseo y calzado para las 
duchas. Este bulto se recogerá en el momento de 
recepción y control, en la Residencia de Estudiantes 
(viernes y sábado) y/o al inicio de la marcha (el 
domingo), y se devolverá a cada participante al 
final de la marcha. Mientras no esté estibado en el 
vehículo de la organización, este bulto personal 
estará controlado por cada participante en cada 
momento.

LAS INSCRIPCIONES
Se abrirán a partir de la publicación de la convocatoria 
de cada travesía y se formalizarán en la plataforma 
Fecamon al efecto. Grupo máximo de 40 plazas, 
incluidas las de la organización. Actividad solo para 
personas con tarjeta federativa vigente. 

El coste de inscripción de la actividad es de 50 euros, 
e incluye:

Organización y coordinación del evento.
•	 Guiado de las rutas.
•	 Detalle de merchandising (dos camisetas, por 

persona y edición, en su primera inscripción a 
cualquier isla, hasta agotar existencias).

•	 Transporte en guagua desde el final de la 
marcha a la Residencia Escolar (sábado) y de 
la Residencia Escolar al inicio de la marcha 
(domingo).

•	 Pernocta en la Residencia de Estudiantes de 
Vallehermoso, gentileza del Ayuntamiento de 
Vallehermoso.

•	 Vehículo de apoyo, asistencia y seguimiento para 
la seguridad y emergencias del grupo durante la 
actividad.

La cuota de inscripción no incluye:
•	 Conceptos distintos a los indicados en el 

apartado anterior.
•	 Transporte aéreo o marítimo.
•	 Transfer a puertos o aeropuertos.
•	 Alojamiento.
•	 Manutención personal.

Las propuestas de logística, recursos e itinerarios se 
consideran orientativas y podrán sufrir variaciones 
por razones de seguridad u organizativas. 

Información de interés

INSCRIPCIÓN



Otras Informaciones de interés

PERNOCTA
En caso de elegir la opción de pernocta que ofrece la organización durante el proceso de inscripción 
(Residencia de estudiantes de Vallehermoso, será en régimen de albergue, espacio común, con 
aseo y duchas comunes y es preciso llevar saco de dormir. Caso contrario, es preciso respetar los 
puntos de encuentro y horarios establecidos por la organización en el programa de la actividad.

COLABORACIÓN INSTITUCIONAL
La pernocta en la Residencia de estudiantes es gentileza del Ayuntamiento de Vallehermoso. 

TRANSPORTE
Está previsto un servicio de guaguas el sábado, para la Primera Etapa desde el punto de finalización 
de la marcha (Mirador de Igualero) a la Residencia de estudiantes de Vallehermoso). Así mismo, el 
domingo, para la Segunda Etapa, desde la RE de Vallehermoso, hasta el inicio de la marcha, en el 
Mirador de Igualero.

INSCRIPCIÓN, CAMBIOS Y CANCELACIONES
Las inscripciones se realizan a través del siguiente enlace:
Enlace a inscripciones

Cualquier comunicación relacionada con el evento se hará únicamente a través del correo 
electrónico al efecto, por lo que resulta fundamental la validez de la dirección que se facilite en el 
proceso de inscripción. Dicha inscripción es personal e intransferible. No se permiten cambios de 
ruta, tallas de camiseta ni, en general, cualquier opción elegida en el proceso de inscripción. Las 
cancelaciones se gestionan conforme a las condiciones generales de actividades Fecamon.
https://fecamon.es/documentos/Condicions-Acceso-Actividades-Fecamon.pdf

MEDIO NATURAL
Recordamos que este evento se desarrolla en el Medio Natural, por lo que las condiciones 
medioambientales, meteorológicas, logísticas y de cualquier otra índole pueden variar en parte 
o en su totalidad las rutas programadas. Dado el caso se hará lo posible por plantear itinerarios o 
actividades semejantes. Igualmente solicitamos la colaboración de quienes participan para que la 
sostenibilidad medioambiental del mismo esté asegurada a lo largo de todo el evento.

INSCRIPCIÓN

https://www.rockthesport.com/es/evento/caminando-canarias-2026-la-gomera
https://fecamon.es/documentos/Condicions-Acceso-Actividades-Fecamon.pdf 


SIEMPRE CONTIGO

INSTALA
AHORA
TU APP
FECAMON

Con la aplicación móvil de la Federación Canaria de Montaña tendrás 
siempre contigo tu licencia federativa. Además, podrás conocer los 

resultados de las diferentes competiciones autonómicas.

https://fecamon.es/app/


Vallehermoso a Igualero

PRIMERA ETAPA

DIFICULTAD

ALTA
8:00 h

Sábado feb./ 202621

SENDERISMO

por Las Hayas y Chipude (GR 131)

7:30 Punto de encuentro, recepción y control. 
Residencia de estudiantes de Vallehermoso.

8:00 Inicio de la marcha.

Son muchos los rincones de la Isla Colombina para disfrutar de 
su naturaleza, cultura, tradiciones y de sus gentes. En estas dos 
jornadas recorreremos la isla de norte a sur, por los municipios de 
Vallehermoso y Alajeró.

El Barranco de Vallehermoso sorprende con su singular paisaje, 
labrado por el habitante gomero en las escarpadas paredes de sus 
montañas, cultivando viñas donde parecía imposible, cubriendo la 
roca y las paredes verticales con escalonados bancales de piedra 
seca. A todo ello se suma su amplia y compleja ingeniería hidráulica, 
sus tradicionales caseríos e imponentes Roque Cano y Roque Blanco 
(Monumentos Naturales). El Parque Nacional, museos, tradiciones y 
su atractivo casco histórico son algunos de los variados motivos que 
invitan a conocer Vallehermoso. Extenso municipio, el mayor de la 
isla, con costa por el norte y por el sur.

Se inicia la marcha en la Residencia de Estudiantes municipal, 
siguiendo el trazado del GR131, en un tramo de sendero de costa a 
cumbre que nos permitirá ir transitando por los distintos pisos de 
vegetación, pasando por la singular Presa de la Encantadora, hasta 
llegar al PN de Garajonay. Lo atravesamos por la Degollada de Corjo, 
ya inmersos en el Monteverde y la Laurisilva, en dirección a Las 
Creces, para continuar atravesando el conjunto caseríos tradicionales 
de La Gomera, con sus zonas agrícolas y ganaderas, que conforman 
Las Hayas, situada en la cabecera del Barranco de Valle Gran Rey 
(Parque Rural); El Cercado, con su museo de alfarería tradicional, y 
Chipude, zona de importantes palmerales, con el conocido perfil de 
su singular Fortaleza de Chipude (Monumento Natural).

Continúa la ruta en dirección a Igualero siguiendo la traza del GR131, 
en las estribaciones del Parque Nacional de Garajonay al norte, y el 
Paisaje Protegido de Orone al sur, por el Risco de la Sabina, sobre 
Erque y Erquito, hasta llegar al Mirador de Igualero, donde acaba la 
ruta con sus panorámicas vistas y el Monumento al Silbo Gomero, 
lenguaje local declarado Patrimonio Cultural Inmaterial de la 
Humanidad por la UNESCO, practicado por muchos habitantes de La 
Gomera y que a lo largo de la historia ha servido para comunicarse 
entre ellos, salvando la potente orografía de barrancos y valles.

DISTANCIA

20 KM

Condiciones de todo el año, tiempos estimados
según criterios MIDE, sin par adas. Informació n
de valoración (mínimo 1, máximo 5) .

horario

desnivel de subida

desnivel de bajada

distancia

tipo de recorrido

severidad del medio natural

orientación en el itinerario

dificultad en el desplazamiento

cantidad de esfuerzo necesario

9h 10’
2050 m

900 m
20 km

Travesía

3
2
2
4

INSCRIPCIÓN

130
HKG

https://maps.app.goo.gl/Q5re2H87h7DWgFiL9


ÚLTIMA ETAPA

8:30 h 

Domingo feb./ 202622

SENDERISMO

7:00 Punto de encuentro, recepción y control 
(REVH).

7:30 Traslado en guagua al Mirador de 
Igualero.

8:30 Inicio de la marcha. Mirador de Igualero.

Iniciamos la ruta en Igualero, que en bastantes tramos también 
coincide con el Camino de Santiago Gomero, que une Arure con 
Playa de Santiago. Despues de la Presa de Acanabre, ya en los altos 
del municipio de Alajeró, donde el camino atraviesa un pequeño 
promontorio rocoso, aparece la Ermita de Nuestra Señora de la 
Virgen del Buen Paso y lugar de celebración de una de las fiestas 
más populares de La Gomera, que se celebran en el mes de 
septiembre.

Continuamos la ruta en dirección sur mientras descendemos hacia 
el Mirador del Drago de Agalán, uno de los símbolos vegetales de la 
isla, con una edad que supera los 400 años, uno de los ejemplares 
de mayor envergadura y símbolo del escudo heráldico del municipio 
de Alajeró. Llegaremos a la cabecera comarcal del municipio, con 
todo tipo de servicios y con el Centro de Interpretación del Queso 
y el Pastoreo, al pié del camino, que contribuye a la divulgación del 
sector primario en la isla, además de convertirse en un espacio para 
la dinamización de esta zona de la isla, a través sala de exposiciones, 
Sala del Pastoreo, Sala del Queso, el Nexo del Ordeño y un Salón 
de Usos Múltiples destinado a talleres, formaciones y actividades 
educativas.

Alajeró es una de las zona “más llanas” de la isla, con cadenas de 
cereales y pastoreo y famosa también reconocida por su red de 
senderos que conectan con algunas zonas remotas, por lo que es 
conocido también como ‘sendero del sur’, por su buen estado de 
conservación y señalización. Por ella se pueden visitar sus caseríos 
de arquitectura tradicional, escarpados barrancos e imponentes 
acantilados (Espacios Naturales de los Acantilados de Alajeró - SIC- y 
La Caldera –MN-). Destacan la iglesia del Salvador y la Ermita de San 
Isidro situada en la inconfundible Montaña de Tagaragunche (o del 
Calvario), rincón muy especial para los habitantes de La Gomera por 
ser un antiguo sitio sagrado.

Continuamos nuestra andadura hacia el Caserío de Targa, donde el 
agua parece ser una de sus protagonistas. Situado en la cabecera del 
Barranco del Sao, con la presa del mismo nombre, la de Antóncojo y 
la de Los Cardones, así como con sus espectaculares vistas al Teide 
y al Roque de Agando, si el tiempo acompaña. Dejaremos el GR131 
para dirigirnos hacia Antóncojo por bellos barrancos y palmerales, 
para enlazar con el camino que por la orilla sur del Barranco de los 
Cocos nos lleva hasta el aeropuerto de La Gomera, donde acaban las 
actividades.  

DIFICULTAD

MEDIA
DISTANCIA

14 KM

Condiciones de todo el año, tiempos estimados
según criterios MIDE, sin par adas. Informació n
de valoración (mínimo 1, máximo 5) .

horario

desnivel de subida

desnivel de bajada

distancia

tipo de recorrido

severidad del medio natural

orientación en el itinerario

dificultad en el desplazamiento

cantidad de esfuerzo necesario

4h 35’
100 m

1150 m
14 km

Travesía

2
2
2
3

INSCRIPCIÓN

Mirador de Igualero 
al Aeropuerto 
por Alajeró, Targa y Antóncojo

48
HKG

https://maps.app.goo.gl/VQpjTU1exccNJHeq5

https://maps.app.goo.gl/VQpjTU1exccNJHeq5



SIENTE LA LIBERTAD 
DE ELEGIR TU DESTINO

ENCUENTRA
LA FORMACIÓN ADECUADA

fecamon.es

La Escuela de Montaña Fecamon te proporciona los conocimientos y 
habilidades necesarias para que disfrutes plenamente de tu pasión 

por las actividades al aire libre.

Senderismo / Montañismo
Orientación, Mapa y Brújula

Marcha Nórdica
Escalada

ES
C
U
EL

A DE MONTA
Ñ
A

https://fecamon.es/calendario-formativo-de-la-federacion-canaria-de-montanismo-ultimo-cuatrimestre/
http://fecamon.es


fecamon.es

http://fecamon.es

