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Puente  medieval s obre  e l río Matarraña en la  localidad de 
Valderrobres  en e l Camino Natural del Matarraña-Algars

Historia , naturaleza y tradición se dan la mano en nuestro vasto medio 
rural, que esconderincones llenos de magia en cada provincia. A muchos 
de ellos, integrados en el selecto grupo de Los Pueblos más Bonitos de 
España, llegamos de nuevo de la mano de la Red de Caminos Naturales 
de España, vehículo de excepción para conocerlos, disfrutarlos e 
inmortalizarlos .
La Red de Caminos Naturales de España, 
impulsada por la Administración General del 
Estado desde 1993, es un tesoro para quienes 
sean amantes del turismo rural y la naturaleza. 
Con cerca de 11.000 kilómetros de rutas 
acondicionadas sobre antiguas infraestructuras 
de comunicación, como vías de ferrocarril en 
desuso, caminos de sirga por los grandes ríos o 
vías pecuarias, esta red invita a recorrer paisajes 
espectaculares y descubrir pueblos llenos de 
encanto y a empaparte de la esencia de un país 
donde cada pueblo cuenta una historia. Desde 
montañas que rozan el cielo hasta valles 
salpicados de olivares, estos itinerarios 
atraviesan algunos de los municipios más bellos

de la geografía española, muchos de 
ellos incluidos en la lista de Los Pueblos 
más Bonitos de España. a asociación Los 
Pueblos más Bonitos de España puso en 
marcha esta red en 2011 y agrupa a más de un 
centenar de localidades de menos de 15.000 
habitantes que destacan por su patrimonio 
arquitectónico, natural y cultural, ofreciendo 
al viajero una experiencia auténtica y llena 
de sorpresas . A continuación, te invitamos a 
recorrer algunos de estos enclaves mágicos 
donde el tiempo parece detenerse y la 
naturaleza abraza la historia. Hoy te 
proponemos un viaje diferente: prepárate para 
embarcarte en una aventura inolvidable.
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https://caminosnaturales.es/es/
https://lospueblosmasbonitosdeespana.org
https://lospueblosmasbonitosdeespana.org/
https://lospueblosmasbonitosdeespana.org/


Zuheros, hogar del blanco y del oliva 

Nuestro periplo comienza en Andalucía, en el Camino Natural Vía Verde del Aceite , un itinerario
que actualmente tiene una longitud aproximada de 128 kilómetros y discurre por la antigua vía del
ferrocarril del siglo XIX que conectaba Linares, en Jaén, con Puente Genil, en Córdoba, conocido
como el “Tren del Aceite”. Su misión era transportar los productos típicos de la zona hasta el puerto
de Málaga.

Dividido en nueve etapas que discurren entre las provincias de Jaén y Córdoba, hoy nos centramos
en el tramo comprendido entre la Estación de Luque y la Estación de Doña Mencía , un itinerario
que serpentea entre olivares y sierras y que pasa por Zuheros , un pueblo de fachadas blancas que
parecen sacadas de un cuadro. Este rincón cordobés, el único de la provincia en la lista de Los
Pueblos más Bonitos , enamora con sus calles estrechas adornadas con macetas de colores y
enredaderas que trepan por las paredes. En lo alto, un castillo árabe vigila el horizonte, mientras que
la Cueva de los Murciélagos , un Monumento Natural con yacimientos neolíticos, invita a explorar el
pasado.

Tras un paseo por sus plazas, donde el aroma a guisos tradicionales llena el aire, la Iglesia de los
Remedios , construida sobre una antigua mezquita, completa esta experiencia única. Continúa el
sendero hacia Cabra y déjate sorprender por los paisajes del Parque Natural de las Sierras
Subbéticas .

Vista aérea de Zuheros  en el Camino Natural Vía Verde del Aceite

https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-sur/aceite


Lucainena de las Torres: 
la perla blanca de Almería

Nuestro recorrido nos conduce hasta Almería para recorrer el Camino Natural Vía Verde de Lucainena 
de las Torres a Agua Amarga , que sigue el trazado de un antiguo ferrocarril minero que trasladaba 
hierro desde sus hornos de calcinación a la costa en Agua Amarga, desde donde sería transportado vía 
marítima da los Altos Hornos de Vizcaya. 

A lo largo de más de 15 kilómetros , el trazado replica el viaje ferroviario y regala los impresionantes 
paisajes de la Sierra Alhamilla y las vistas a la sierra de Cabrera -Bédar desde el mirador de El 
Algarrobo , la compañía de la rambla de Lucainena y la característica estampa de los cultivos de 
hortalizas en invernadero en las cercanías de la Venta del Pobre. 

El punto de partida de esta aventura es Lucainena de las Torres , que, con sus casas blancas 
decoradas con flores, es todo un remanso de paz. Su iglesia del siglo XVIII, el mirador del Poyo de la 
Cruz, los restos del castillo medieval y los antiguos hornos de calcinación narran una historia que 
abarca desde la época romana hasta el auge minero del siglo XIX. 
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https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-sur/lucainena


Almagro: el escenario vivo de La Mancha

En nuestro camino hacia el norte llegamos a Ciudad Real, provincia atravesada por el Camino 

Natural del Guadiana , que en su etapa 10 pasa muy cerca de Almagro , un pueblo que respira 

cultura en cada rincón. Fundado en el siglo XIII por la Orden de Calatrava , Almagro es famoso por 

su Corral de Comedias, un teatro del siglo XVII que sigue en activo y que ha sido declarado 

Monumento Nacional.

Pasear por su Plaza Mayor, con soportales que invitan a detenerse, o explorar sus iglesias y palacios 

es viajar al Siglo de Oro español. A media hora en coche desde el inicio de la etapa en Valverde, este 

Conjunto Histórico-Artístico es una parada imprescindible en este itinerario que sigue el curso del río 

Guadiana desde su nacimiento en la Laguna Blanca , en Albacete, hasta su desembocadura en 

Ayamonte , Huelva, recorriendo 44 etapas a través de paisajes de gran valor ecológico y cultural.

La ruta, que cruza cinco provincias —Albacete, Ciudad Real, Cáceres, Badajoz y Huelva—, permite 

recorrer espacios protegidos de la Red Natura 2000, conectar con rutas como la de Don Quijote o 

con otros caminos naturales y antiguas cañadas. Tras un breve paso por Portugal, el Guadiana 

regresa a tierras onubenses, donde el recorrido finaliza junto al Atlántico.

Corral de Comedias de Almagro en el 
Camino Naturall del Guadiana
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https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-centro/guadiana
https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-centro/guadiana/etapa10
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Puente medieval de Frías en el 
Camino Natural del Ebro

Frías, vigía del Ebro

El Camino Natural del Ebro sigue el curso de este río desde su nacimiento en Fontibre (Cantabria)

hasta su desembocadura en el Mediterráneo, en Riumar en el municipio de Deltebre (Tarragona). A

lo largo de sus más de 1.280 kilómetros y 42 etapas, con distintas variantes, atraviesa paisajes de

enorme belleza y pueblos con siglos de historia en siete comunidades autónomas: Cantabria, Castilla

y León, País Vasco, Comunidad Foral de Navarra, La Rioja, Aragón y Cataluña.

Hoy nos detenemos en la provincia de Burgos, ya que en la etapa 9 el camino atraviesa la localidad

de Frías, un pueblo medieval que parece sacado de un cuento. Con un castillo del siglo X en lo alto

de un cerro y un puente de origen romano, Frías combina historia y paisajes sobrecogedores. Sus

casas colgantes y sus murallas evocan un pasado de caballeros y batallas, mientras que el entorno

del Parque Natural Montes Obarenes invita a explorar senderos rodeados de bosques y riscos.

Desde el pico de Humión, las vistas del valle del Ebro son un regalo para los sentidos.

Hay pueblos que se visitan y hay pueblos 
que se descubren caminando. Los 

Caminos Naturales son la mejor forma 
de llega a ellos

https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noreste/ebro
https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noreste/ebro/etapa9


Valderrobres: gótico y naturaleza en el Matarraña

Nuestro recorrido nos lleva hacia el este, a la comarca turolense del Matarraña, surcada por el

Camino Natural del Matarraña -Algars , que recorre casi 200 kilómetros a través de un mosaico de

paisajes y pueblos cargados de historia. A lo largo de 13 etapas , este itinerario conecta tres

comarcas –Matarraña, en Teruel; Bajo Aragón-Caspe, en Zaragoza, y Terra Alta, en Tarragona-

siguiendo el curso de los ríos Matarraña y Alg ars. Naturaleza mediterránea, valles fluviales y

rincones que conservan el sabor auténtico hacen de esta ruta una opción ideal para caminar o

pedalear entre paisajes inolvidables.

En este entorno surge Valderrobres , un pueblo fronterizo entre Aragón, Cataluña y Comunidad

Valenciana formado por un lienzo de callejuelas empedradas y arquitectura gótica. Su castillo y la

iglesia de Santa María la Mayor, encaramados en la parte alta, forman un conjunto monumental que

parece suspendido en el tiempo. Aquí cada esquina cuenta una historia, desde sus orígenes, en el

siglo XII, hasta su vibrante presente. El río Matarraña, que acaricia el municipio, invita a recorrer

senderos rodeados de paisajes que mezclan huertos, bosques y montañas. Si cruzas el puente de

Piedra y sigues la ruta hacia Torre del Comp te podrás sumergirte en un crisol de culturas y

tradiciones.
Cada etapa es una invitación a 

descubrir la historia, la naturaleza y 
las tradiciones del medio

rural español

https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noreste/matarranya-algars


Panorámica de la localidad de Alquézar, en el 
Camino Natural de Somontano de Barbastro

Alquézar: refugio medieval de la Sierra de Guara

Seguimos en Aragón porque en la provincia de Huesca, el Camino Natural del Somontano de

Barbastro invita a recorrer más de 50 kilómetros por una de las zonas más espectaculares del

pirineo aragonés siguiendo antiguos caminos que hoy nos llevan por paisajes esculpidos por el agua.

Buena parte del recorrido discurre por el Parque Natural de la Sierra y los Cañones de Guara, un

paraíso para quienes sean amantes de la naturaleza y los deportes de aventura. Sus cañones,

modelados por ríos como el Vero o el Alc anadre, hacen de esta ruta una experiencia única entre

barrancos, montañas y pueblos con alma.

Las aguas atraviesan poblaciones con mucho encanto como Alquézar , punto de salida y llegada de

la etapa 1. Este bello pueblo parece esculpido en la roca de la Sierra de Guara y sus casas de

piedra, encaramadas en la ladera, así como las aguas del río Vero , crean un escenario perfecto para

los amantes de la naturaleza.

Este enclave, a solo 48 kilómetros de Huesca, es ideal para practicar senderismo o deportes de

aventura, pero también para perderse en su casco medieval. No dejes de visitar la Colegi ata de

Santa María, un tesoro románico que corona el pueblo y ofrece vistas que quitan el aliento, o el

famoso Salto de Bierge , que marca el fin del camino.
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https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noreste/somontano-de-barbastro
https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noreste/somontano-de-barbastro/etapa1


Mondoñedo: la catedral del Camino en Lugo

La penúltima parada de nuestro viaje es Galicia. Allí nos espera el Camino Natural del Interior . San 

Rosendo , que recupera antiguos senderos y calzadas romanas para conectar el interior de la 

comunidad con su costa. Hasta ahora se han puesto en servicio algo más de 100 kilómetros 

divididos en tres tramos, dos en la provincia de Ourense y uno en la provincia de Lugo, siguiendo los 

pasos del santo gallego que le da nombre, considerado un símbolo de paz y unidad en la región.

Su tramo final llega a Mondoñedo , un pueblo lucense con un gran legado monumental. Su catedral, 

joya del gótico gallego, preside una plaza que es el punto de partida de esta ruta, que atraviesa calles 

empedradas y palacios barrocos que, junto al aroma a cocido gallego, crean una atmósfera 

acogedora.

El sendero, que sigue el curso del río Masma hasta Foz, está rodeado de paisajes verdes que invitan 

a la calma. Mondoñedo, fundado en el siglo XII, es un lugar donde la historia y la naturaleza se 

entrelazan perfecto para quienes buscan espiritualidad y belleza rural.

Catedral de Mondoñedo en el Camino 
Natural del Interior. San Rosendo
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https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noroeste/san-rosendo
https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-noroeste/san-rosendo/san-rosendo-mondonedo


Iglesia de Nuestra Señora de Guadalupe en 
Teguise. Camino Natural de Lanzarote

Teguise: la historia viva de Lanzarote

Finalizamos nuestra aventura en Lanz arot e. El Camino Natural de Lanzarote , atraviesa Teguise , la

antigua capital de la isla. Este pueblo, fundado tras la conquista europea, combina un rico patrimonio

con paisajes volcánicos únicos. El castillo de Santa Bárbara , ahora Museo de la Piratería , la iglesia

de Nuestra Señora de Guadalupe y el Palacio Spínola son paradas obligatorias en Teguise, que

con sus calles llenas de historia y su vibrante carnaval de Los Diabletes nos invita a explorar la

esencia canaria.

Si recorres las cinco etapas del camino, que suman 71 kilómetros , descubrirás desde el

Monumento Natural de La Corona hasta el Parque Natural de Los Volcanes . El camino es un

espectáculo de paisajes: desde los viñedos de La Geria hasta los campos de lava del Parque

Natural, pasando cerca del Parque Nacional de Timanfaya o del Archipiélago Chinijo . Naturaleza

volcánica, belleza salvaje y patrimonio cultural se dan la mano en una ruta inolvidable.

Naturaleza, patrimonio y cultura se 
unen en un mismo recorrido para 

descubrir la esencia de la 
España rural
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https://caminosnaturales.es/es/red-de-caminos-naturales/camino-detalle/sector-canario/orzola-playa-blanca
https://turismoteguise.com/pueblos


Más de un centenar de pueblos, los más

bellos de España, nos invitan a

contemplaros, a fotografiar sus calles, a

respirar su belleza. Y los Caminos Naturales

nos conducen a ellos a través de trazados de

ensueño, de historias que nos permiten

conocer y deleitarnos con los paisajes. Y es

que el binomio Caminos Naturales & Los

Pueblos más Bonitos de España es, sin duda,

garantía de disfrute.
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