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El Camino Natural de Órzola a Playa Blanca (GR-131) ofrece la posibilidad de co-

nocer la isla de Lanzarote de norte a sur descubriendo rincones poco transitados 

y disfrutando de panorámicas de espectacular belleza. Se encuentra distribuido en 5 

etapas, con una longitud total de 71 kilómetros, lo que permite al viajero planificarse 

esta aventura según su disponibilidad y condición física.

Se parte desde el Puerto de Órzola donde se puede divisar la cercana isla de La 

Graciosa y se termina en Playa Blanca donde en días claros se disfruta de vistas de 

la vecina Fuerteventura y de la Isla de Lobos.

En su recorrido el viajero se zambulle en diferentes lugares de bella factura, lle-

vándose consigo una completa representación de la riqueza volcánica de la isla. El 

volcán de La Corona y su malpaís son un claro ejemplo conformando el Monumento 

Natural de La Corona, pero sin duda la imagen icónica más representativa de la isla 

la aporta el Paisaje Protegido de La Geria con sus cultivos tradicionales de viñedo de 

la variedad Malvasía que se desarrollan rodeados del lapilli o picón formando unos 

conos de sinigual belleza. Además, se transita por el Parque Natural de Los Volcanes 

y muy cerca del Parque Nacional de Timanfaya, máximo exponente del fenómeno 

volcánico acontecido en la isla que bien merece una visita.

No menos icónicas, son las características cordadas de dromedarios que fácilmente 

se pueden encontrar en las cercanías de la población de Uga y que avanzan lenta-

mente, cuan serpiente colorida a través del omnipresente malpaís. Al igual que Uga 

y las mencionadas Órzola y Playa Blanca, destacan otras localidades como Máguez, 

Haría, Teguise, San Bartolomé, Montaña Blanca, Conil, La Asomada, Yaiza y Las Bre-

ñas, disfrutando de sus encantos, sus gentes, su patrimonio arquitectónico, su rica 

gastronomía y si coincide la fecha de las variadas y coloridas festividades.

Innumerable es la oferta turística que ofrece la isla, disfrutando de gran parte de ella 

a través de este viaje por el Camino Natural de Órzola a Playa Blanca y avanzando 

muy cerca de lugares que por su importancia, singularidad y belleza también deber 

ser visitados. Este es el caso de las Salinas de Janubio donde disfrutar y aprender los 

aprovechamientos ancestrales de las materias primas que la isla ofrecía.

El viajero después de vivir esta experiencia por Lanzarote regresará con la mochila 

repleta de buenos recuerdos y bellas panorámicas grabadas en su retina, compar-

tiendo historias y vivencias con sus seres queridos con ganas de repetir y compartir 

aventuras por este y otros Caminos Naturales.

INTRODUCCIÓN
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MIDE
 MÉTODO DE INFORMACIÓN DE EXCURSIONES

MIDE • MÉTODO DE INFORMACIÓN DE EXCURSIONES

Ejemplo de aplicación del MIDE

MIDE es un sistema de información que evalúa y cuantifica las exigencias técnicas 

y físicas de los recorridos. Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre las dificul-

tades que ofrecen los distintos trazados para permitir al excursionista la elección 

más adecuada.

El MIDE está compuesto por dos bloques de información:

Valoración de cuatro aspectos de dificultad distintos: severidad del medio na-

tural, orientación en el itinerario, dificultad en el desplazamiento y cantidad de 

esfuerzo necesario. Estas valoraciones, de 1 a 5 puntos y de menos a más, se ela-

boran en base a diferentes conceptos que se interpretan en la tabla de la página 

siguiente.

Información básica sobre cada ruta: horario, desnivel positivo acumulado, desnivel 

negativo acumulado, distancia horizontal recorrida, época anual en la que se efec-

túa la valoración y tipo de recorrido (ida, vuelta, circular y travesía).

Medio
Severidad del 
medio natural

1. 	 El medio no está exento de riesgos

2. 	 Hay más de un factor de riesgo

3. 	 Varios factores de riesgo

4. 	 Bastantes factores de riesgo

5. 	 Muchos factores de riesgo

Itinerario
Orientación en 

el itinerario

1.	 Caminos y cruces bien definidos

2.	 Sendas o señalización que indica la continuidad

3.	 Exige la identificación precisa de accidentes 
	 geográficos y de puntos cardinales

4. 	 Exige navegación fuera de traza

5. 	 Navegación interrumpida por obstáculos que 

	 hay que bordear

Desplazamiento
Dificultad en el 
desplazamiento

1.	 Marcha por superficie lisa

2.	 Marcha por caminos de herradura

3.	 Marcha por sendas escalonadas o terrenos  
	 irregulares

4.	 Es preciso el uso de las manos o dar saltos para  
	 mantener el equilibrio

5.	 Requiere el uso de las manos para la progresión

Esfuerzo
Cantidad de 

esfuerzo necesario

1.	 Hasta 1 h de marcha efectiva

2.	 Entre 1 h y 3 h de marcha efectiva

3.	 De 3 h a 6 h de marcha efectiva

4.	 Entre 6 h y 10 h de marcha efectiva

5.	 Más de 10 h de marcha efectiva

El MIDE está recomendado por la Federación Española de Deportes de Montaña y 

Escalada (FEDME).

Más información en www.euromide.info
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Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

430 m1

160 m2

12,24 km3

3 h 25 min3

Órzola Haría

población punto de interés

Máguez

Monumento Natural
La Corona

12,2km
m0

200

400

600

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
(distancia horizontal)

MIDE

Vistas de Órzola
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RECOMENDACIONES

• No abandones ni entierres tu basura en la naturaleza. 
Consérvala hasta poder depositarla en un lugar habilitado 
para su recogida y reciclaje.

• No hagas fuego ni arrojes cigarrillos encendidos.

• Recuerda cerrar siempre tras tu paso, verjas, rejas  
y cancelas, para evitar que el ganado se escape.

• No pises nunca los sembrados. Utiliza los senderos.

• Respeta los caminos trazados. Los atajos sólo provocan 
una grave erosión que puede hacer desaparecer el sendero 
tradicional. 

• Lleva siempre atado a tu perro. Evitarás molestias a los 
animales domésticos y verás más fauna silvestre.

• Respeta y cuida las fuentes y corrientes de agua.  
El agua es vida.

• No acampes fuera de los lugares habilitados para ese fin.

• Defiende la naturaleza y recuerda que la extinción de una 
especie vegetal o animal es irreversible.

AYUDAR A CONSERVAR ESTOS CAMINOS NATURALES
ES MANTENER VIVA NUESTRA HERENCIA CULTURAL
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ETAPA 1 ÓRZOLA A HARÍA

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

430 m1

160 m2

12,24 km3

3 h 25 min3

Órzola Haría

población punto de interés

Máguez

Monumento Natural
La Corona

12,2km
m0

200

400

600

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
(distancia horizontal)

MIDE

PUERTO DE ÓRZOLA, INMEJORABLE 
INICIO DE ETAPA, CUSTODIADO POR EL 
IMPRESIONANTE VOLCÁN DE LA CORONA

La primera etapa del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca comienza 
en el puerto de Órzola. El viajero se aleja de la costa al mismo tiempo que 
se va adentrando en el Monumento Natural de La Corona, disfrutando de 
su extenso malpaís custodiado por el volcán de La Corona. El pueblo de 
Máguez hace las veces de antesala del final de la etapa, que separada por 
la Peña de María Herrera y La Atalaya, se localiza en la población de Haría.

Vistas de Órzola

CAMINO NATURAL DE ÓRZOLA A PLAYA BLANCA

ETAPA 1  ÓRZOLA A HARÍA 
 
21

A continuación se toma un camino ancho de tierra que sale a la derecha de la 

carretera donde el viajero, sin grandes pendientes podrá disfrutar de las inmejo-

rables vistas del volcán de La Corona. Poco después el Camino Natural de Órzola 

a Playa Blanca abandona el Monumento Natural de La Corona.

Metros antes del punto kilométrico 8 se puede observar la alcogida en la ladera de la 

montaña, construcción que recoge el agua de lluvia para ser acumulada en el aljibe.

Superado el hito comienza una suave bajada que conduce al viajero al pueblo de 

Máguez, transitando en primer lugar por la calle los Llanos recorriéndola hasta el 

Malpaís y cultivos cerca del Monumento Natural La Corona

PUERTO DE ÓRZOLA

Puerto del norte de la isla de Lanzarote donde se localiza un pequeño 

núcleo urbano denominado también Órzola, perteneciente al municipio 

de Haría. La dársena del puerto está protegida por dique de escollera y 

bloques y contradique de escollera, siendo el puerto el punto de comuni-

cación con la isla de La Graciosa, con un tráfico intenso de viajeros, con 

fines turísticos en la mayoría de los casos.

Poco después de abandonar las aguas abrigadas del puerto se localiza el 

Parque Natural del Archipiélago de Chinijo que, con sus más de 9.000 

hectáreas, abarca la totalidad de la isla de La Graciosa y el resto de islotes 

del norte, además de parcialmente el norte de la isla de Lanzarote, inclu-

yendo las llanuras de Jable y los riscos de Famara.

Las etapas del camino natural propuesto en esta Guía re-

sultan independientes entre sí, teniendo como único nexo 

en común el constituir una aproximación al hábitat que 

atraviesan y por tanto, ofrecer un acercamiento a la natura-

leza, historia, cultura y tradiciones de nuestro país, al tiem-

po que intentan promover una llamada a su conservación.

Color indicativo del 
Sector geográfico en 
que se encuentra

Texto  
introductorio

Texto descriptivo 
de la etapa

Nombre del Camino 
Natural

Perfil MIDE del 
Camino Natural 
indicando diferentes 
grados de dificultad, 
desniveles de su 
trazado, tiempo 
necesario para su 
realización, puntos 
más destacados de la 
ruta y distancia total 
de la misma

Nombre de la etapa 
del  Camino Natural

Fotografía de la 
ruta, trazado, 

monumentos o 
aspectos destacados 
de su naturaleza, con 

su respectivo pie 
informativo

Cuadro con 
información histórica 
o anecdótica referida 

a algún aspecto del 
Camino Natural
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CAMINOS NATURALES

I. SECTOR NOROESTE 
PENINSULAR
	• Cacabelos - Quilós (9)
	• Carballeda de Avia (19)
	• Cordillera Cantábrica. Asturias Interior (20)
	• Ruta de la Conquista (29)
	• Dos Arrieiros (3)
	• Esla (10)
	• Ferrocarril minero Villablino (30)
	• La Ribeira Sacra (4)
	• La Sierra de la Demanda (15)
	• Las rutas ecológicas del río Catoira (1)
	• Las sendas en Abalo (2)
	• Lebaniego (41)	
• Muñigo - Covadonga (7)
	• Río Barbantiño (16)
	• Río Nalón (Fuso a Tuñón) (5)
	• Románico palentino (27)

	• Ruta de la Conquista (29)
	• Ruta del Cantábrico (28)
	• San Rosendo (17, 18, 26)
• Santander - Mediterráneo (14)
• Sarón - La Penilla (12)
	• Senda del Duero (21)
	• Senda del Oso (6, 23, 24)
	• Tren Secundario de Castilla (31)
	• Valle de Toranzo (13)
	• Villaescusa (11)
	• Villablino a Villaseca (30)

VI. SECTOR CENTRO PENINSULAR 
	• Agua Soriano. Camino Antonino (11)
	• Campo Azálvaro (2)
	• Canal de Mª Cristina y sus Ramales (9)
	• Cañada Real Soriana Occidental (21)
• Cañada Real Soriana Oriental  (18)
• Corredor Cáceres-Badajoz (5)
• Eresma (12)
• Guadiana (14)
• Humedales de la Mancha (23)
• Jara (7)
• La Jayona (20)
• Las Villuercas (13)
• Los hayedos y robledales de Riaza (1)
• Monfragüe (24)
• Río Júcar (33)
• Río Rivera de Acebo (4)
• Santander-Mediterráneo (24)
• Sierra de Alcaraz (10, 16, 22, 34)
• Tajo (15)
• Valle del Eresma (17)
• Valle del Lozoya (3)
• Vegas del Guadiana (6)
• Vía de la Plata (19)
• Villacañas a Quintanar de la Orden o El Trenillo (8)

VII. SECTOR CANARIO 
• Anaga-Chasna (2)
• Costas de La Gomera (6)
• Cumbres de La Gomera (5)
• Fuerteventura (4)

• La Palma (1)

• Órzola a Playa Blanca (7)

• Senderos tradicionales  
de El Hierro (3)
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• Anell Verd (35)

• Atxuriaga a Gallarta (1)

• Camí de L’Aigua (15)

• Carrilet (20, 21)

• Castejón de Monegros (13)

• Ebro (28, 36)

• Embalse de Lanuza (9)

• Ferro (19)

• Ferrocarril Vasco-Navarro (4,48)

• Galdames Sopuerta (34)

• Hoya de Huesca (42)

• La Muga (31)

• La Sèquia (18)

• La Sierra de San Quílez (11)

• Les Mines (37)

• Loreto y el Canfranero (43)

• Matarraña - Algars (44)

• Montfalcó al Congost  
de Mont-rebei (40)

• Muntanyes de Prades (39)

• Pedro Saputo (10)

• Plazaola (2, 3, 5, 22, 41)

• Port de Vielha (14)

• Río Cidacos (8)

• Río Guadalaviar (23)

• Río Oja (7)

• Río Segre y pantano  

de Utxesa (17)

• Riu (16)

• Ruta del Glorieta (38)

• Ruta del Fluvià (52)

• Santander-Mediterráneo (24)

• Senda del Pastoreo (33)

• Sifón de Albelda (12)

• Somontano de Barbastro (29)

• Sort i la Vall d’Àssua (30)

• Tarazonica (6)

• Tren Irati (51)

• Val de Zafán (25, 26, 27)

III. SECTOR ESTE PENINSULAR
• Dénia (4)
• La Safor (1)
• L’Antic Trenet (10)
• Maigmó (2)
• Noroeste (3, 6)
• Ruta dels Molins d’Aigua (5)
• Turia - Cabriel (7,8)
• Santander - Mediterráneo (9)

II. SECTOR NORESTE PENINSULAR

IV. SECTOR BALEAR
• Camí de Cavalls (2)
• Son Juny (1)

V. SECTOR SUR PENINSULAR
• Aceite (8, 9, 11)
• Entre Ríos (4, 7)
• Guadalimar (12)
• Guadiana CN-VV (1)
• La Campiña (5)
• La Jayona (16)

• La Sierra (6)
• Litoral (2)
• Los Molinos del Agua (3)
• Segura (14,18)
• Valle del Almanzora (10,17)

https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/caminos-naturales/caminos-naturales/
https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/caminos-naturales/caminos-naturales/
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ETAPA 1 ÓRZOLA A HARÍA

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta (distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

430 m1

160 m2

12,24 km3

3 h 25 min3

Órzola Haría

población punto de interés

Máguez

Monumento Natural
La Corona

12,2km
m0

200

400

600

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
(distancia horizontal)

MIDE

PUERTO DE ÓRZOLA, INMEJORABLE 
INICIO DE ETAPA, CUSTODIADO POR EL 
IMPRESIONANTE VOLCÁN DE LA CORONA

La primera etapa del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca comienza 
en el puerto de Órzola. El viajero se aleja de la costa al mismo tiempo que 
se va adentrando en el Monumento Natural de La Corona, disfrutando de 
su extenso malpaís custodiado por el volcán de La Corona. El pueblo de 
Máguez hace las veces de antesala del final de la etapa, que separada por 
la Peña de María Herrera y La Atalaya, se localiza en la población de Haría.

Playas de Famara

Vistas de Órzola
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Esta primera etapa comienza en el puerto de Órzola desde donde se puede visitar 

y se divisa la isla de La Graciosa. Se avanza en subida por la acera de la calle la 

Quemadita abandonando poco a poco las vistas del puerto. La mencionada calle se 

torna a carretera (LZ-203) en el cruce con la carretera LZ-1, continuando el viajero 

en línea recta por la primera de ellas, debiendo cruzar extremando las precauciones, 

para proseguir por la acera.

Pocos metros antes del punto kilométrico 1 el caminante alcanza una ermita a la iz-

quierda y disfruta a la derecha de las vistas de las Peñas de Andía, incluidas dentro del 

Parque Natural Archipiélago de Chinijo. Al alcanzar el punto kilométrico 2 comienza 

un tramo compartido por carretera (LZ-203) de 420 m por lo que el caminante tendrá 

que transitar por el margen izquierdo de la calzada.

Siguiendo las indicaciones se toma el camino de la derecha, que tras varias curvas 

suaves, atraviesa unos metros de empedrado para volver a camino de tierra ancho. 

Después de atravesar un pequeño cauce, normalmente seco, el camino se torna 

en senda estrecha que pocos metros después vuelve a ser camino ancho de tierra.

En el punto kilométrico 3 la subida intensifica su pendiente. Una vez superadas las 

rampas más duras el itinerario transita paralelo a la carretera LZ-203 por camino, 

iniciando a continuación un tramo compartido de 398 m por dicha carretera.

Se gira a la derecha por camino ancho de tierra, iniciando una subida que adentra al 

viajero en el Monumento Natural de La Corona disfrutando del paisaje tan caracte-

rístico del malpaís. Metros antes del punto kilométrico 5, donde una higuera (Ficus 

carica) de bello porte custodia el hito, la subida incrementa su dureza. Coincidente 

con el punto kilométrico 6 y con el final de la subida se inicia un nuevo tramo com-

partido por carretera, de 503 m en bajada en esta ocasión.

A continuación se toma un camino ancho de tierra que sale a la derecha de la 

carretera donde el viajero, sin grandes pendientes podrá disfrutar de las inmejo-

rables vistas del volcán de La Corona. Poco después el Camino Natural de Órzola 

a Playa Blanca abandona el Monumento Natural de La Corona.

Metros antes del punto kilométrico 8 se puede observar la alcogida en la ladera de la 

montaña, construcción que recoge el agua de lluvia para ser acumulada en el aljibe.

Superado el hito comienza una suave bajada que conduce al viajero al pueblo de 

Máguez, transitando en primer lugar por la calle los Llanos recorriéndola hasta el 

Puerto de Órzola

Malpaís y cultivos cerca del Monumento Natural La Corona

PUERTO DE ÓRZOLA

Puerto del norte de la isla de Lanzarote donde se localiza un pequeño 

núcleo urbano denominado también Órzola, perteneciente al municipio 

de Haría. La dársena del puerto está protegida por dique de escollera y 

bloques y contradique de escollera, siendo el puerto el punto de comuni-

cación con la isla de La Graciosa, con un tráfico intenso de viajeros, con 

fines turísticos en la mayoría de los casos.

Poco después de abandonar las aguas abrigadas del puerto se localiza el 

Parque Natural del Archipiélago de Chinijo que, con sus más de 9.000 

hectáreas, abarca la totalidad de la isla de La Graciosa y el resto de islotes 

del norte, además de parcialmente el norte de la isla de Lanzarote, inclu-

yendo las llanuras de Jable y los riscos de Famara.
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final, tomando después la calle las Cruces girando a la derecha en la calle la Candela 

para finalmente abandonar el pueblo por la carretera LZ-205.

Tras 250 m por la carretera, se toma el camino de la derecha, que poco después 

comienza a ascender al mismo tiempo que se estrecha la senda y disminuye la ci-

clabilidad del itinerario.

Superado el punto kilométrico 11 finaliza la subida y el camino se ensancha e inicia 

el descenso hacia la localidad de Haría, entrando en el pueblo por la calle Molino. 

Se gira a la izquierda por la calle Fajardo girando después a la derecha en la iglesia 

de la localidad, transitando por la bella plaza León y Castillo donde se puede disfru-

tar de un abundante conjunto arquitectónico compuesto entre otros de balcones 

tradicionales en muy buen estado de conservación.

A continuación se gira por la calle de la Cilla llegando a la plaza de la Constitución 

donde tras pasar el ayuntamiento finaliza, en el panel interpretativo, la primera etapa 

del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca.

MONUMENTO NATURAL DE LA CORONA

Espacio Natural Protegido de casi 1.800 hectáreas, localizado en el muni-
cipio de Haría, en la isla de Lanzarote. Clasificado por la Ley 12/1987, de 19 
de junio, como Parque Natural y reclasificado por la Ley 12/1994, de 19 de 
diciembre, como Monumento Natural de La Corona. El volcán de La Coro-
na es el elemento principal que junto con su malpaís y las fincas agrícolas 
cercanas poseen en conjunto un gran valor geomorfológico y paisajístico. 
El tabaibal ralo es la representación botánica de mayor importancia.

ETAPA 2  HARÍA A TEGUISE 
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ETAPA 2 HARÍA A TEGUISE

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta (distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

355 m1

340 m2

12,60 km3

3 h 20 min3

Haría Teguise

población punto de interés

Ermita de las Nieves

12,5kmm
0
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(distancia horizontal)

MIDE

HARÍA Y TEGUISE, SEPARADAS POR LAS PEÑAS 
DEL CHACHE Y LA ERMITA DE LAS NIEVES

La bella localidad de Haría es el punto de inicio de la segunda eta-
pa del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca. Se asciende por el 
valle de Malpaso, disfrutando de las vistas de las playas cercanas a 
las localidades de Arrieta y Punta Mujeres, en el este de Lanzarote. 
En las cercanías de las Peñas del Chache y la ermita de las Nieves, 
puntos de mayor altitud de esta etapa, se observa el oeste de la isla 
con las playas de Famara. Descendiendo finalmente a la monumental 
localidad de Teguise, punto final de esta segunda etapa.

Vistas de Tabayesco y ArrietaMonumento Natural de La Corona
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El caminante deja a la derecha un edificio de uso militar, continuando el prolongado 

descenso, girando a la derecha por una senda estrecha pocos metros después de 

superar el punto kilométrico 21. Esta senda acentúa el descenso, que debido a su 

pendiente y pedregosidad los viajeros que realicen el Camino Natural de Órzola a 

Playa Blanca en bicicleta deben usar toda su pericia o bien descender caminando 

este tramo de la segunda etapa.

El itinerario torna de nuevo a camino ancho de tierra pocos metros antes del punto 

kilométrico 22, coincidente también con distintas tierras de cultivo y la disminución 

de la pendiente de la bajada.

La segunda etapa del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca entre Haría y 

Teguise comienza cerca del ayuntamiento de esta primera localidad, al inicio 

de la calle la Longuera. A continuación se gira a la izquierda por la calle Ángel 

Guerra. En ascenso, el viajero alcanza dos pozos tradicionales, uno a cada lado 

de la calle, girando en esta ocasión a la derecha por la calle Elvira Sánchez, que 

tras superar la Casa-Museo César Manrique deja atrás el pueblo.

Coincidente con el punto kilométrico 13 finaliza el asfalto, continuando por camino 

ancho de tierra. Ascendiendo por el valle de Malpaso, que antaño se cultivó práctica-

mente en su totalidad mediante bancales, se disfruta de bellas panorámicas de Haría 

echando la vista atrás. El itinerario cruza la carretera LZ-10 haciéndose senda estrecha 

empedrada después del cruce, volviendo a cruzar la carretera en tres ocasiones más, 

mientras la senda asciende zigzagueando pendiente arriba, hasta llegar al punto kilomé-

trico 15, donde el trazado pasa a ser camino ancho de tierra, permitiendo al viajero hacer 

un merecido descanso disfrutando de las vistas de los pueblos de Tabayesco y Arrieta.

Pocos metros después del aumento de anchura del trazado, el camino de tierra pasa 

a ser pista asfaltada, que en ligera subida deja a la derecha el observatorio astronó-

mico ubicado en las Peñas del Chache.

Se inicia una bajada, que tras superar el punto kilométrico 17 y un cruce de sendas de 

pequeño recorrido (PR), finaliza en una explanada donde disfrutar de espectaculares 

vistas de la playa de Famara. Un pequeño repecho culmina con el viajero en la ermita 

de las Nieves, ubicada en un paraje privilegiado desde donde se divisa gran parte de la 

isla de Lanzarote. Al llegar al aparcamiento de la ermita finaliza el asfalto y comienza 

un camino ancho de tierra, donde empieza el descenso a la población de Teguise.

Panorámica de Haría

Ermita de las Nieves

HARÍA

Municipio de la isla de Lanzarote formado por 10 núcleos de población, 
siendo el homónimo el de mayor importancia. Cuenta con distintos asen-
tamientos prehispánicos, destacando por su peculiaridad el conocido como 
las Queseras de Bravo.

Sufrió en el pasado diversos ataques piratas, siendo el más devastador el 1 
de agosto de 1586. Población dedicada a la agricultura y la ganadería desde 
antiguo, presentando en el pasado altas tasas de emigración debido a las di-
ferentes crisis sufridas por el sector a lo largo de los años.

Destaca en la localidad la Casa-Museo de César Manrique, la plaza León y 
Castillo y la plaza de la Constitución con sus ricos conjuntos arquitectónicos.

Las fiestas patronales rinden honores a San Juan con una tradicional hoguera. 
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Llaneando, el caminante deja a la izquierda las ruinas de la ermita de San José, acercán-

dose en su caminar a Teguise. El camino se adentra en la localidad por la calle Gadifer de 

la Salle, dejando a la izquierda el Instituto de Educación Secundaria de Teguise y el cam-

po de futbol. Se cruza, extremando las precauciones, a la calle Puerto y Villa de Garachi-

co, por la que se desciende superando el punto kilométrico 24. Al finalizar esta calle el 

Camino Natural de Órzola a Playa Blanca cruza con el Camino Natural de Soo a La Villa.

El itinerario gira a la izquierda por la plaza Clavijo y Fajardo y después a la derecha por 

la plaza del 18 de Julio. Una vez superada, se transita por la plaza Maciot de Bethen-

court, para girar a la izquierda en la calle Santo Domingo, finalizando esta segunda 

etapa a la altura del convento de Santo Domingo, en la plaza del mismo nombre.

TEGUISE

Es el municipio de mayor extensión de la isla de Lanzarote, siendo su 
población homónima la capital de la isla hasta 1847.

En esta población se localizaba también uno de los más importantes asenta-
mientos aborígenes. Tras la conquista europea, sufrió varios ataques piratas a 
pesar de su emplazamiento geográfico. Prueba de ello es la construcción defensi-
va del castillo de Santa Bárbara que actualmente alberga el Museo de la Piratería.

El cultivo de la cochinilla para la obtención del tinte carmín tuvo gran 
importancia en la localidad, siendo el turismo la principal fuente econó-
mica en la actualidad. Presenta un importante patrimonio arquitectónico, 
destacando el ya mencionado castillo de Santa Bárbara, la iglesia de 
Nuestra Señora de Guadalupe y en convento de Santo Domingo.

Los Diabletes de Teguise son los protagonistas de los Carnavales, siendo 
una escenificación de personajes diabólicos cuyo propósito no es otro que 
el de asustar a los niños de la localidad.

Castillo de Santa Bárbara, en Teguise
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ETAPA 3 TEGUISE A SAN BARTOLOMÉ

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta (distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

150 m1

120 m2

9,34 km1

2 h 10 min 2

Teguise San Bartolomé

población punto de interés

El Jable

9,34kmm
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(distancia horizontal)
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EL BELLO TEGUISE DA PASO A LAS LLANURAS 
DE EL JABLE CULMINANDO ESTA CORTA ETAPA 
EN SAN BARTOLOMÉ

Callejeando por Teguise el caminante afronta una suave y corta etapa. 
Abandona la población entre tierras de cultivo con la técnica de enarena-
do de picón que dotan al paisaje de una enorme singularidad. Las llanuras 
de El Jable reciben al viajero con sus cultivos sobre arenales orgánicos, 
llegando poco después a San Bartolomé, localidad situada en el centro de 
la isla de Lanzarote y del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca.

Panorámica de Teguise
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La etapa 3 es la más corta del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca y transcurre 

uniendo las localidades de Teguise y San Bartolomé. Se inicia la etapa frente al convento 

de Santo Domingo, descendiendo por la calle Guadalupe girando a la derecha por la 

calle Guatatiboa, tomando la calle Siempreviva también a la derecha. Metros después 

del punto kilométrico 25 se abandona el asfalto al mismo tiempo que las viviendas de 

Teguise por camino ancho de tierra (calle Crisantemo) que sale a la derecha.

Transitando por tierras de cultivo se gira a la izquierda descendiendo por un tramo 

de carretera asfaltada, desviándose el viajero a la derecha en el punto kilométrico 

26 por camino ancho de tierra. Entre tierras de cultivo el viajero se aleja de Teguise 

transformándose el camino en senda estrecha a la altura de unas pequeñas cons-

trucciones de uso ganadero y agrícola.

Ya en terreno llano la senda se vuelve de nuevo camino ancho de tierra poco 

después del punto kilométrico 28 con el Monte Mina cada vez más cerca a me-

dida que el caminante se acerca al final de etapa.

Un pequeño tramo por asfalto antecede al cruce de la carretera LZ-408, después de 

cruzar extremando las precauciones, se inicia una ligera subida por camino ancho de 

tierra. A pocos metros del punto kilométrico 30 el viajero se adentra en las llanuras de 

El Jable, disfrutando de este valioso ecosistema e ingenioso sistema de cultivo.

Después de superar un repecho de mayor dureza y el punto kilométrico 32 se erige 

a la derecha del camino una intrusión volcánica de elevado interés geomorfológico. 

Se continúa por terreno llano e incluso con algún tramo en ligera bajada. El viajero 

se acerca a la población de San Bartolomé, adentrándose en ella una vez superado 

el punto kilométrico 33.

Monte Mina

Intrusión volcánica en El Jable

LLANURAS DE EL JABLE

Extenso arenal compuesto por arenas marinas organógenas producto de 
la descomposición de conchas y caparazones. Los vientos alisios son los 
responsables de la formación de este paisaje transportando este tipo de 
arenas desde La Caleta de Famara hasta la zona central y sureste de la isla. 
Su nombre de Jable proviene de una palabra de uso local cuyo significado 
es arena marina

En estas llanuras se cultivan diversos productos, destacando entre 
todos ellos la batata, tomando el apodo de Batateros los habitantes 
de San Bartolomé. Para proteger los cultivos del viento se instalan 
barreras vegetales utilizando diferentes plantas, como pueden ser el 
trigo o el centeno, conocidas como bardos.
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La calle Juan de Bethencourt adentra al caminante en la población, girando a la izquierda 

descendiendo por la carretera LZ-20, para pocos metros después y continuando con 

el descenso girar a la derecha en la calle Rubicón, no abandonándola hasta la finali-

zación de la etapa en el panel interpretativo al efecto en la plaza León y Castillo.

Iglesia de San Bartolomé

SAN BARTOLOMÉ

Municipio de la isla de Lanzarote localizado en la parte central de la isla, 
con yacimientos arqueológicos que constatan su existencia prehispánica. 

Tras la conquista el municipio fue creciendo, con una actividad agrícola de 
cierta intensidad, destacando las batatas de El Jable y el vino de La Geria. 

El patrimonio arquitectónico es rico y diverso, concentrándose en la plaza 
León y Castillo, la iglesia de San Bartolomé, el teatro y el ayuntamiento. 
Destacan además la casa y molina de Don Juan Armas Perdomo, la casa 
Don Sebastián Martín Perdomo y la casa del Mayor Guerra en el suroeste 
del núcleo urbano.

ETAPA 3.1  LAS ROSAS A CHORROS DE EPINA 
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ETAPA 4 SAN BARTOLOMÉ A YAIZA

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta (distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

450 m1

560 m2

23,09 km2

4 h 25 min4

San Bartolomé Yaiza

población punto de interés

Montaña blanca

23,03kmm
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LA ETAPA SERPENTEA POR EL MONTE GUATISEA 
Y LA MONTAÑA BLANCA DISFRUTANDO DES-
PUÉS DE LA ESPECTACULARIDAD DE LA GERIA

La cuarta etapa es la de mayor longitud del Camino Natural de Órzola a 
Playa Blanca. Se inicia el caminar en la localidad de San Bartolomé, disfru-
tando de gran parte de su patrimonio arquitectónico, destacando la casa 
Mayor Guerra, antes de abandonar su núcleo urbano. Se rodea la Caldera 
Honda y el Monte Guatisea llegando al pueblo de Montaña Blanca, para 
después dejar a la izquierda su pico homónimo. El núcleo urbano de Conil 
indica el punto medio de etapa, que tras pasar por el pueblo de La Aso-
mada se adentra en el Paisaje Protegido de La Geria. La localidad de Uga 
da la bienvenida al viajero con sus cordadas de dromedarios transitando 
entre ella y Yaiza, punto final de esta cuarta etapa.

Monte Guatisea
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Esta etapa, la más larga del Camino Natural, comienza en la localidad de San Bartolo-

mé en el punto kilométrico 34. Se desciende por la calle Rubicón pasando por la casa 

y molina de Don Juan Armas Perdomo, Bien de Interés Cultural municipal, y poco des-

pués por la casa Don Sebastián Martín Perdomo incluida esta última en el Catálogo 

Arquitectónico Municipal. Antes de salir del núcleo urbano se gira a la derecha por la 

calle Serpiente, al llegar a la rotonda se toma el vial peatonal empedrado que dirige al 

caminante a la casa Mayor Guerra, declarada también Bien de Interés Cultural.

Después de disfrutar del rico patrimonio arquitectónico de San Bartolomé se aban-

dona el núcleo urbano en el punto kilométrico 35, que ya por vial de tierra asciende 

dejando a la izquierda la Caldera Honda, adentrándose en el Paisaje Protegido de La 

Geria. Poco después se inicia una suave bajada que finaliza en las últimas casas de la 

calle Timanfaya, de nuevo en el núcleo urbano de San Bartolomé. En este punto se 

gira a la izquierda por una pista asfaltada que tras un tramo de sube y baja el camino 

gira de nuevo a la izquierda por pista ancha de tierra, rodeando casi completamente 

la Caldera Honda, dejando en este tramo a la izquierda del camino el Monte Guatisea.

Pocos metros después de pasar muy cerca de la carretera LZ-35, el viajero alcanza el 

punto kilométrico 39 y a continuación se adentra en la localidad de Montaña Blanca por 

la calle San Bartolomé, al mismo tiempo que abandona el Paisaje Protegido de La Geria. 

Tras cruzar la carretera LZ-301, que atraviesa la localidad, se continúa de frente en baja-

da superando el punto kilométrico 40, tomando después la calle El Especiero. Se aban-

dona la localidad por esta calle y el asfalto da paso a un camino de tierra que continúa 

con el ascenso, adentrándose de nuevo el viajero en el Paisaje Protegido de La Geria.

Desde el punto kilométrico 41 el camino se hace senda estrecha que pocos metros 

después vuelve a ser camino ancho de tierra, poniendo punto final a la subida por el 

paso entre las laderas de Los Morretes (439 m) y Montaña Blanca (596 m).

Casa Mayor Guerra

PAISAJE PROTEGIDO DE LA GERIA

Espacio Natural Protegido declarado como Parque Natural por la Ley 12/1987, 
de 19 de junio y reclasificado como Paisaje Protegido por la Ley 12/1994, de 19 de 
diciembre. Además, es Zona de Especial Protección para las Aves (ZEPA).

En su interior se encuentra el Monumento Natural de La Cueva de Los Na-
turalistas. Presenta una superficie de más de 5.000 ha, incluyendo 7 núcleos 
urbanos en su interior con escaso impacto sobre el espacio, debido al redu-
cido número de habitantes.

Destacan en su interior lagos de lava, conos volcánicos y otros elementos 
geomorfológicos de interés, pero sin duda el gran protagonista de este es-
pacio es el cultivo tradicional de viñedo que representa un claro ejemplo 
de coexistencia armónica del hombre con el medio, creando además un 
espacio de una riqueza paisajística sinigual.

Paisaje Protegido de La Geria
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El caminante inicia la bajada disfrutando de bellas panorámicas que permiten divi-

sar la vecina isla de Fuerteventura, para girar a la derecha pocos metros antes del 

punto kilométrico 43, abandonando el Paisaje Protegido de La Geria. A continua-

ción se cruza la pista asfaltada conocida como camino de Los Fajardos, extremando 

las precauciones. Ascendiendo se supera el punto kilométrico 44.

El camino de tierra pasa a ser asfaltado en el momento que comienza el descenso 

a la localidad de Conil por el camino Peña del Asiento, para cruzar la LZ-501 y con-

tinuar por el camino del Callao, prosiguiendo el descenso al mismo tiempo que se 

abandona el núcleo urbano. La bajada finaliza en el punto kilométrico 46 iniciando 

la subida que dirige al viajero a la población de La Asomada, finalizando la ascensión 

y dejando a la derecha del camino el Cerro Tegoyo.

Se gira a la izquierda transitando por la carretera LZ-503, para poco después girar 

a la derecha por el camino de la Caldereta, siempre dentro de la población de La 

Asomada. En la última vivienda de La Asomada finaliza el asfalto, y el itinerario 

prosigue por camino ancho de tierra que ya en subida asciende por la ladera norte 

de la Montaña Tinasoria, entrando de lleno en el Paisaje Protegido de La Geria. 

			   Cordada de dromedarios

CAMINO NATURAL COSTAS DE LA GOMERA

Poco después de comenzar los cultivos tradicionales de viñedos finaliza la subida 

y ya en bajada se disfruta del maravilloso paisaje que forman estos cultivos a lo 

largo de grandes extensiones.

Después del punto kilométrico 51 finaliza la bajada, continuando el caminar entre 

viñedos hasta poco antes de girar a la izquierda en la carretera LZ-30, transitando 

por ella durante escasos 150 metros, tomando el camino de bajada de la derecha, 

que introduce al viajero en la población de Uga por la calle La Agachadilla. Se tran-

sita por la localidad dejando a la derecha la iglesia de San Isidro. Poco a poco van 

disminuyendo las viviendas, abandonando el asfalto por el camino de Los Camellos 

que sale a la derecha.

Después de superar el punto kilométrico 54, coincidiendo con un panel interpre-

tativo sobre las erupciones volcánicas, el camino ancho se transforma en senda 

estrecha que discurre entre el malpaís introduciendo al viajero en el Parque Natural 

de Los Volcanes. Una vez superado el punto kilométrico 55 se vuelve a transitar por 

camino ancho, siendo probable en este tramo cruzarse con una de las típicas corda-

das de dromedarios de Uga.
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El viajero llega a la rotonda de la carretera LZ-67 que la comunica con la LZ-2, co-

menzando en este punto un tramo compartido de 745 m por la LZ-67 que adentra al 

viajero en Yaiza por la calle Muyay, abandonando el Parque Natural de Los Volcanes. 

En el punto kilométrico 56 finaliza la calle Muyay y comienza la calle La Cuesta, 

girando a la derecha por la calle Vista de Yaiza, dejando a la derecha la iglesia de 

Nuestra Señora de los Remedios, donde se puede disfrutar de una extensa colec-

ción de pinturas con motivos religiosos realizadas sobre roca volcánica.

La etapa de finaliza pocos metros después en la zona este de la localidad de Yaiza.

Panorámica de Uga

UGA

Pequeña localidad perteneciente al municipio de Yaiza que fue sepul-

tada por las coladas de lava de la gran erupción volcánica ocurrida en 

la isla de Lanzarote entre los años 1730 y 1736. La localidad se volvió a 

levantar cuan ave fénix, cuyo nombre de Uga, según cuenta la leyenda, 

se debe a una mujer aborigen.

Este pueblo destaca por ser el lugar donde duermen las cordadas de drome-

darios que por el día pasean a los turistas por el cercano Parque Nacional 

de Timanfaya. También es sobresaliente la gran afición desde antiguo a la 

lucha canaria, siendo un habitante de la localidad toda una leyenda en este 

deporte, Joaquín Rodriguez, conocido como El Pollo de Uga.

ETAPA 5  YAIZA A PLAYA BLANCA 
 
37

CAMINO NATURAL DE ÓRZOLA A PLAYA BLANCA

ETAPA 5 YAIZA A PLAYA BLANCA

Severidad del medio natural Desnivel subida

Orientación en el itinerario Desnivel bajada

Dificultad en el desplazamiento Longitud ruta (distancia real)

Cantidad de esfuerzo necesario Horario

70 m1

220 m2

13,77 km2

3 h 15 min3

Yaiza Playa Blanca

población punto de interés

Las Breñas

13,76kmm
0

0

Poblado del Terminillo

200

400

600

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
(distancia horizontal)

MIDE

DESCENDIENDO DESDE YAIZA, SUPERAN-
DO LAS BREÑAS, DIVISANDO EL FINAL EN 
PLAYA BLANCA

Yaiza es el punto de partida de la quinta y última etapa del Camino Natural de 
Órzola a Playa Blanca. Se abandona la localidad perdiendo altura, custodiado 
por la Montaña de la Cinta y la carretera LZ-701. El único ascenso culmina con 
el viajero inmerso en la población de Las Breñas, punto desde el que se divisa 
el final de etapa y la isla de Fuerteventura. Desde Las Breñas se inicia un di-
vertido descenso que presenta como punto destacado de interés el Poblado 
del Terminillo. Sin parar de descender el caminante finaliza este espectacular 
recorrido en la no menos bella localidad costera de Playa Blanca.

Montaña de la Cinta
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Panorámica de Yaiza

La última etapa del Camino Natural de Órzola a Playa Blanca comienza en la 

localidad de Yaiza, concretamente en la calle Vista de Yaiza. Descendiendo por 

ella se gira a la izquierda subiendo por una escalinata de piedra, que al acabar los 

escalones el itinerario gira a la derecha por camino ancho de tierra.

En descenso, entre la carretera LZ-701 a la derecha del camino y la Montaña de la 

Cinta a la izquierda, el viajero se aproxima al punto kilométrico 60, donde inicia un 

tramo de subida que culmina próximo al punto kilométrico 61.

El itinerario pasa a realizarse por senda estrecha de nuevo en ascensión. Coinciden-

te con una explotación ganadera, el punto kilométrico 62 indica el fin de la subida y 

el camino vuelve de nuevo a ser de gran anchura. Tras pocos metros de bajada por 

camino de tierra el viajero entra en la población de Las Breñas, al mismo tiempo 

que lo hace en un tramo compartido por carretera de más de 1.500 m, extremando 

en él las precauciones.

Ya en el núcleo urbano se desciende por la derecha siguiendo la calle de La Hoya, 

por las señales indicativas ubicadas en la localidad, el caminante serpentea por el 

pueblo siempre en descenso. Poco antes del punto kilométrico 64 se abandona 

el asfalto a la par que el núcleo urbano, dejando una explotación ganadera a la 

derecha del camino. En este momento el camino se vuelve senda estrecha llegan-

do al Poblado del Terminillo, lugar donde se han encontrado numerosos restos 

arqueológicos, entre los que destacan inscripciones en la roca y piedras grabadas 

con gran precisión.

La senda transcurre predominantemente en suave descenso, divisando Playa 

Blanca y la isla de Fuerteventura. Después de superar el punto kilométrico 67 

la senda se transforma en camino ancho de tierra, dejando a la izquierda una 

explotación agrícola. Pocos metros más adelante se coge la senda de la derecha 

entrando en una Zona Sensible Para Aves donde la hubara canaria o avutarda 

hubara (Chlamydotis undulata) es la protagonista.

Poco antes del punto kilométrico 68 la senda se transforma en camino ancho de 

tierra y una vez superado este hito se deja a la derecha la primera urbanización de 

Playa Blanca

YAIZA

Es el municipio más al sur de la isla de Lanzarote. Fue en un paraje co-

nocido como el Rubicón donde comenzó la conquista europea del archi-

piélago, erigiéndose la catedral de San Marcial de Limoges, instalándose 

allí el primer asentamiento europeo en 1402.

El municipio presenta 11 núcleos urbanos. El núcleo urbano homónimo 

de Yaiza se localiza en los límites de la zona cubierta por las erupciones 

volcánicas de 1730-1736. Las crónicas de mayor detalle de estas erupcio-

nes fueron realizadas por el párroco de Yaiza de la época, Don Andrés 

Lorenzo.

En este núcleo urbano se localiza el ayuntamiento municipal frente a la 

iglesia de Nuestra Señora de los Remedios, siendo patrona del munici-

pio, celebrando la festividad en su honor el 8 de septiembre. Su activi-

dad económica está basada en el turismo y la agricultura.
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Playa Blanca. A continuación se toma una senda estrecha que desemboca, ya por 

asfalto, en la avenida A. Femés. Se transita por dicha avenida superando el punto 

kilométrico 70, llegando a una pequeña rotonda por la que se continúa recto para 

poco después alcanzar la rotonda que comunica con la carretera LZ-2, girando a la 

izquierda por la calle El Varadero.

Descendiendo por esta calle se pone punto final a esta quinta etapa y al Camino 

Natural de Órzola a Playa Blanca en el panel interpretativo situado en la confluencia 

con la calle Limones.

Salinas de Janubio

SALINAS DE JANUBIO

Declaradas por la Ley 12/1987, de 19 de junio, de declaración de Espacios 

Naturales de Canarias como Sitio de Interés Científico de Janubio. Son 

las salinas más extensas de la isla de Lanzarote, construidas sobre una 

laguna provocada por las erupciones volcánicas de 1730-1736. Previa-

mente a dichas erupciones y según constatan las Actas del Cabildo de 

1653, este paraje presentaba una actividad portuaria intensa.

La construcción comenzó en 1895 y finalizó en 1945 por la familia Lleó. 

Inicialmente estaba ligada a la pesca, la salazón y la industria conservera, 

quedando en la actualidad la explotación salinera como única actividad.

El indudable valor paisajístico y ambiental de este paraje bien merece 

una visita, ya que el Camino Natural de Órzola a Playa Blanca transita 

muy próximo a las Salinas de Janubio.
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• CABILDO INSULAR DE LANZAROTE:	 928 81 01 00

https://www.cabildodelanzarote.com/

• AYUNTAMIENTO DE HARÍA	 928 83 52 51

https://www.ayuntamientodeharia.com/	

• AYUNTAMIENTO DE SAN BARTOLOMÉ	 928 82 03 08

https://www.sanbartolome.es/

• AYUNTAMIENTO DE TEGUISE	 928 84 50 01

https://teguise.es/	

• AYUNTAMIENTO DE TÍAS	 928 83 36 19

https://www.ayuntamientodetias.es/	  

• AYUNTAMIENTO DE YAIZA	 928 83 62 20

https://yaiza.es/	

• RED CANARIA DE ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS

https://www.gobiernodecanarias.org/planificacionterritorial/temas/informa-

cion-territorial/enp/instrumentos/ordenacion/plan5/index.htm

INFORMACIÓN ADICIONAL
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Desde 1993 el Programa de Caminos Naturales del Ministerio 
de Agricultura, Pesca y Alimentación, tiene como principal ob-
jetivo la adecuación de antiguas infraestructuras en desuso 
(líneas de ferrocarril, vías pecuarias o caminos tradicionales), 
recuperándolas como nuevos espacios para el uso y disfrute 
del ciudadano.

Esta guía ofrece, mediante textos detallados que cuentan con 
la ayuda de cartografía complementaria, los caminos naturales 
habilitados hasta la actualidad, que constituyen una de las me-
jores formas para acercarse a la naturaleza, y conocer la cultura 
y las tradiciones de nuestro territorio.


