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CAMINOS NATURALES EN CASTILLA Y LEON

Agua Soriano. Camino Antonino. (Soria, Zaragoza, Navarra):
Desde Tudela a Soria este Camino Natural une el Camino
Natural del Ebro, GR 99, y la Camino Natural del Duero.
Un recorrido historico de 113,5 km que nos lleva desde
la cultura de los celtiberos a la romana y a la medieval,
bajo la atenta mirada del Moncayo.

Cacabelos-Quilds (Ledn):

Ruta de 4,3 km que sirve de enlace entre Camino de
Santiago Francés y Camino Natural de la Mirada Circu-
lar. Atraviesa la hoya berciana, tierra productora de
vino desde la época romana y en la actualidad bajo la
Denominacion de Origen Bierzo.

Campo Azalvaro (Avila): ,

De la ciudad amurallada de Avila (Patrimonio de la Hu-
manidad) parte este Camino Natural de 13,9 km, que
aprovecha parte de la Cafada Real Soriana Occidental.

Canada Real Soriana Occidental (Segovia):

Los 148 km de este camino atraviesan la vertiente segoviana
de la sierra de Guadarrama entre ELl Espinar y Ayllon, reco-
rriendo las Comarcas de Tierras de Segovia y Riaza-Ayllon.

Ebro (Cantabria, Burgos, Alava/Araba, La Rioja, Navarra,
Zaragoza, Huesca, Lleida, Tarragona):

A lo largo de los siglos valle del rio Ebro fue ocupado por
numerosas civilizaciones, motivo por el cual a lo largo
de su curso pueden encontrarse numerosos vestigios de
su vasto pasado cultural. 1.280 km siguen su curso desde
Reinosa a Tortosa, a lo largo de una gran variedad de
paisajes, ecosistemas y poblaciones.

Via Verde del Esla (Leo6n):

La villa de Valencia de Don Juan, al sur de la provincia
de Leon, punto de origen de esta ruta de 11,5 km, tiene
sus origenes en un asentamiento vacceo emplazado en el
lugar que hoy ocupan las ruinas del castillo.

Eresma (Segovia):

Desde las lastras donde se situa la ciudad de Segovia, esta
ruta de 13 km desciende por las laderas de la sierra de Gua-
darrama y el fondo de valle del rio Eresma, hasta alcanzar
sus amplias vegas, donde se ubica Hontanares de Eresma.

Hayedos y Robledales de Riaza (Segovia):

Siete senderos circulares componen un recorrido que
transcurre por pistas forestales entre robledales y sende-
ros a media montaha. Ermitas, pueblos de arquitectura
roja y negra, bosques y hermosas de la sierra de Ayllon
acompanaran al viajero.

Via Verde de Laciana (Ledn):

Este camino recorre la antigua linea férrea de la Minero
Siderurgica de Ponferrada (MSP) que enlazaba la capital
lacianiega con la capital berciana, y que transita en pa-
ralelo al rio Sil.

Mirada Circular (Leén):

Este camino de 70,3 km discurre por la sierra de Ancares
en la comarca del Bierzo. Territorio natural Patrimonio
de la Humanidad y Reserva de la Biosfera, sus valles de
robles y castanos acogen urogallos y oso pardo.

Romanico Palentino (Palencia):

Esta ruta 105,5 km esta ubicada en el norte de Palencia,
destaca por su sobresaliente riqueza en arquitecténica ro-
manica y la sorprendente belleza de la Montaiia Palentina.

Ruta de la Conquista (Leon):

Camino que recorre el Bierzo Alto, destaca por su gran
oferta turistica: paisaje y naturaleza, vestigios de la épo-
ca romana y presencia de “eco museos” y centros temati-
cos de interpretacion.

Paisaje Agrario Sayagués (Zamora):

Los 14,5 km entre la ermita de la Virgen de Gracia y el
pueblo de Escuadro en la provincia de Zamora permiten al
viajero disfrutar de la arquitectura tradicional sayaguesa
y la rica herencia cultural asociada a la ganaderia ovina.

Santander - Mediterraneo (Burgos, Soria, Zaragoza,
Teruel, Castellén, Valencia):

Este camino se enmarca en la historica conexion ferroviaria
entre la costa cantabrica y el mar Mediterraneo, utilizada
para el transporte de los productos de las provincias inte-
riores. En la actualidad esta ruta atraviesa las provincias de
Buros, Soria , Zaragoza, Teruel, Castellon y Valencia.

Senda del Duero (Soria, Burgos, Valladolid, Zamora,
Salamanca):

A lo largo de 752 km durante los cuales este camino
acompana al rio Duero el viajero puede disfrutar de en-
claves monumentales como Soria o Zamora, parajes na-
turales como la Sierra de Urbion o los Arribes del Duero y
de una rica gastronomia y cultura del vino.

Senda del Pastoreo (Burgos, Alava/Araba, Bizkaia, Gi-
puzkoa, Navara):

Ruta circular en las que la actividad pastoril ha tomado parte
en la definicion y aspecto del paisaje cultural, armonicamen-
te antropizado. Este sendero, que recorre mas de 400 km,
transcurre en su mayor parte por espacios de interés natural.

Via Verde de la Sierra de la Demanda (Burgos):

Las grandes masas forestales de robles y hayas, que atra-
viesa este camino dan cobijo a muchas especies anima-
les de nuestra geografia, entre ellas, el lobo ibérico. Los
52,4 km de este Camino Natural siguen el trazado de un
antiguo tren minero.

Via Verde Valle del Eresma (Segovia, Valladolid):

Este Camino Natural que utiliza el antiguo recorrido de
la via férrea Segovia - Medina del Campo tiene como eje
vertebrador el rio Eresma es ideal para recorrer en bici-
cleta o a pie en familia.

Via de la Plata (Caceres, Salamanca, Zamora):

Este Camino Natural discurre por el trazado de la antigua
linea de ferrocarril Palazuelo-Astorga, parte del denomina-
do ferrocarril “Via de la Plata”, que toma su nombre de la
denominacion popular de la antigua calzada romana que
comunicaba Augusta Emerita (Mérida) y Asturica Augusta
(Astorga). Actualmente,esta compuesto por diferentes tra-
mos en las provincias de Caceres, Salamanca, y Zamora.

Via Verde del Tren Secundario de Castilla (Palencia):

Este camino natural cuenta con casi 30 km de longitud.
Ha sido proyectado sobre el antiguo trazado ferroviario
del emblematico ferrocarril que se llamo popularmente
como “Tren Burra” por su lentitud. Esta via férrea fue
construida para transportar la enorme produccion ce-
realista de la comarca hacia los puertos del Cantabrico.
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UN TERRITORIO VERTEBRADO POR EL RiO DUERO

Castilla y Leon es la comunidad autonoma mas exten-
sa, correspondiéndose la mayor parte de su territorio
con la parte espaiiola de la cuenca hidrografica del
Duero. Alberga un riquisimo patrimonio histérico, ar-
quitectonico, artistico y natural entre los que se en-
cuentran monumentos patrimonio de la humanidad,
conjuntos historicos, castillos, catedrales, la mayor
concentracion de arte romanico del mundo y valiosos
espacios naturales, Reservas de la Biosfera, etc.

El viajero podra disfrutar de una gran variedad de pai-
sajes, riberefios, agrarios, de montafia y de sus bos-
ques y vegetacion y fauna asociadas pero también de
una rica gastronomia y cultura del vino.

Desde 1993 el Programa de Caminos Naturales del Mi-
nisterio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, tiene
como objetivo la recuperacion de antiguas infraestruc-
turas que han caido en desuso: lineas de ferrocarril,
vias pecuarias o caminos tradicionales, para el uso y
disfrute del ciudadano.

Estas rutas nos acercan al medio rural para descubrir la
biodiversidad y belleza de nuestro valioso patrimonio
natural, y conocer los pueblos, monumentos, tradicio-
nes y gentes que componen el singular paisaje cultural
de nuestro territorio.

Te invitamos a recorrer los Caminos Naturales presen-
tes en Castilla y Ledn y te ofrecemos las claves para
disfrutar del viaje. Sélo te pedimos una cosa: no olvi-
des dejarlo todo como lo encontraste. La conservacion
de estos caminos también es tu responsabilidad.

Mas informacion en

caminosnaturales.es
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